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I SKYRIUS
I BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1 MUSU POZIURIS | VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

Vilniaus Birutés darzelis (toliau - mokykla) — jauki, atvira poky¢iams, visuomenei, skirtingy ugdymosi poreikiy vaiky turintiems vaikams mokykla. Tai
aukstos kompetencijos ir kultiiros mokykla siekianti jgyvendinti kuo daugiau inovacijy, padedanti formuotis kiirybingai, atsakingai, atvirai, savarankiskali
ieSkanciai sprendimy ir pasiruosusiai gyvenimui asmenybei.

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau-programa) parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis (2023) bei kitais ikimokyklinj
ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais, remiasi 2024 m. Mokyklos veiklos kokybés jsivertinimo rezultatais (1 priedas).

Programa remiasi laisvojo ugdymo paradigmos humanistine ir socialinio konstruktivizmo ugdymo koncepcijomis. Siose filosofinése ugdymo kryptyse
iSryskinamas atviras ir $iltas mokytojy bendravimas ir bendradarbiavimas su vaikais, pabréziamas aktyvus vaiko vaidmuo ugdymo(si) procese, kiekvieno vaiko
individualumas. Ugdymo proceso centre - Z. Piajet, L. Vygotskio, F. Frebelio ir O. Dekroli idéjos, padésiandios vaikams pajusti savo galimybes ir verte,
skatinancios iniciatyvumg ir savarankiskumg. Ypatingas démesys skiriamas vaiko Zaidimui, bendrai vaiko ir mokytojo(os) veiklai, pagarba pokalbiui ir t.t.
Ikimokyklinio ugdymo programa siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius: saugumo, pripaZinimo, judé¢jimo, bendravimo, paZinimo, Zaidimo bei
saviraiSkos. Mokykloje sudarytos salygos leidzia vaikams tyrinéti, kurti, Zaisti, pazinti pasaulj, tenkinti individualius gebéjimus bei specialiuosius poreikius.

Mokykla lanko ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amzZiaus Vilniaus miesto ir rajono vaikai nuo 2 iki 6/7 mety. Vaiky ugdymo(si) sunkumus padeda spresti
logopedas, psichologas, socialinis mokytojas, mokytojo padéjéjas.

Prioritetinés veiklos kryptys:

e patirtinio ugdymo koncepcija atliepiantis STEAM sri¢iy (gamtamokslinis, technologinis, inzinerinis, meninis ir matematinis) ankstyvasis ugdymas,
kuris yra integruojamas;

e lauko pedagogikos pagrindy koncepcija;

e naratyvinis zaidimas,

e projektiné veikla;

e universalaus dizaino mokymui(si) principas kaip pamatinis ir jungiantis visas ugdymo(si) sritis.



1.2 UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Miisy vertybés — tai pamatas, ant kurio statoma visa ugdymo sistema. Miasy mokyklos vertybés - orumas, bendruomeniSkumas, lygiavertis
dalyvavimas, saviraiskos laisve, vaiko gerove, pagarba jvairovei, kultiirinis tapatumas - jos formuoja vaiko elgseng bei poziiirj | pasaul;.
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1.3 VAIKAI IR JU POREIKIAI

Mokykloje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, socialinés padéties, kulttiros, jvairiy unikaliy poreikiy vaikai nuo 2 iki 7 mety amziaus. Pagrindinis

vaiky nuo gimimo iki 1,5 mety poreikis — saugumas. Siuo gyvenimo tarpsniu labai svarbus fizinis kontaktas ir glaudus fizinis emocinis ryis tarp mokytojo
ir vaiko. Mokytojo uzduotis - kurti saugia aplinka. 1,5 — 3 mety maZyliai padeda aktyviai tyrinéti pasaulj. Siuo amZiaus tarpsniu mazyliui svarbu atrasti,
pasiekti, nuspresti paciam, pajusti savo galig. Nuo 4 iki 6 mety labiausiai vystosi vaiky iniciatyvumas, todél kyla naujy atradimy noras, noras
eksperimentuoti, atrasti ir kurti. Mokykloje stengiamasi atlépti kiekvieno vaiko poreikius:

Zaidimo poreikis — pripaZjstama Zaidimo, kaip savarankiskos vaiky veiklos, nelygstama verté.

Saugumo poreikis — jaustis saugiai, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia.
Besiriipinant vaikais uztikrinamas ne tik jy saugumas, bet ir jie patys ugdomi ir jtraukiami j ripinimasi savimi bei Kitais.

Draugysciy poreikis - jausti bendruma, priimtam bendraamziy rate (jausti jy pripaZzinima).

Komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis Zodziu ir nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos
kiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiais priemones ir atrasti pagarbaus, veiksmingo
bendravimo biidus.

Pazinimo dziaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir 18bandyti, dZiaugtis naujais atradimais ir gebé&jimu pazinti.
Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai kuria savo teorijas apie pasaulj.

Kirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kurybines galias per jvairias veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly
galimybés, palankios atsiskleisti vaiky interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.

Unikalais kiekvieno vaiko poreikiai, tarp jy ir specialieji ugdymosi poreikiai
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1.3 TEVU(GLOBEJU, RUPINTOJU ) IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Pagrindiniai vaiky ugdytojai, kurie yra atsakingi uz vaiko gerove, sveikata, vaiky ugdymo pradmenys - yra tévai (glob¢jai, ripintojai). Taip jie yra
aktyvus partneriai vaiko ugdymosi procese, kuris vyksta mokykloje. Mokyklos paskirtis - bendradarbiaujant su Seima ugdyti vaika, atsizvelgiant j tévy
(globejy, rupintojy) likesCius ir vaiky poreikius. Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima grindZziamas abipusiu supratimu it atsakomybe,
geranoriSkumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir démesiu. Tévai ( glob¢jai) yra nuolatiniai pagalbininkai ugdymosi procese, ugdomosios aplinkos
kirime, palaiko tradicijy puoseléjima, vaiky sveikatos stiprinimg, aktyviai dalyvauja renginiuose, projektuose. Su tévais (globéjais) tariamasi dél vaiko



ugdymosi tiksly, §vietimo pagalbos teikimo, vaiky saviraiskos poreikiy tenkinimo, atsizvelgiama j jy likes¢ius. Seimy likeséiai ikimokykliniame vaiko
ugdymui nevienodi: vieniems tévams (globéjams, riipintojams) aktualu, kad vaikas biity kokybiskai ugdomas, kad biity plétojami jo gabumai, talentai, kity
tévy lukestis - suteikimas vaikui meilés, riipescio ir geros emocinés savijautos, socialinio pazinimo srities stiprinimo. Apibendrinus tévy (globéjy, ripintojy)
lukescius, ugdymo(si) procese matome iSryskéja, kad svarbiausi komponentai - teigiamas mikroklimatas, kompetentingas mokytojy programari¢jimas,
bendradarbiavimas; ugdymaosi aplinkos kaip mokykloje, taip ir uz jo riby.

Bendradarbiavimui su tévais naudojam informacines technologijas: elektroninj dienyna, elektroninj pastg. Taip pat komunikuojama gyvai: individualiis
susitikimai, pokalbiai.

1.4 REGIONO YPATUMAI IR MOKYKLOS SAVITUMAS

e Mokykla yra jsikiirusi Zvéryno mikrorajone, Zvéryno seniinijoje nejprastos architektiiros pastate Neries pakrantéje, $alia Vingio parko.

e Mokykloje ypac¢ puoseléjamos tradicijos, organizuojama daug §venciy, pramogy drauge su Seimos nariais. Vaikai daznai dalyvauja kulttrinése,
pazintinése iSvykose, rengiamos edukacinés programos.

e Mokykloje nuolat ieskoma $iuolaikisky bendradarbiavimo su §eima modeliy, padedanéiy suburti aktyvig bendruomeneg.

e ISskirtinis mokyklos bruoZzas — gamtamokslinis vaiky ugdymas, naratyvinis Zaidimo metodas, sveikatingumo programa bei STEAM metody
taikymas.

e Vaiky smalsumg ir ugdymosi motyvacija skatina gamtamokslinis vaiky ugdymas, kuris formuoja vaiko suvokima, kaip reikia saugoti gamtg,
skatinant doméjimasi kokybiskai praleisti laikg aktyviai veikiant sukurtose mokyklos lauko zaliosiose edukacinése erdvése, gausinti ziniy
bagaza bei jtraukti visg bendruomene  Visuomenés aplinkosauginj Svietimo projekta, kuris tesiamas nuo 2022 m. bei puoseléti Vilniaus kaip
Zaliosios sostinés idéja bei veiklas.

e Nuo 2019 m. sékmingai taikomas naratyvinio Zaidimo metodas ugdymo procese. Metodas ypatingas tuo, kad apima platy spektra vaiky
gebéjimy (pasakojimg, zaidima, tyrin¢jima, ugdyma(si) kitaip), lavina kiirybiSkuma, motyvacija, vaizduote, nory ir jausmy valdyma.
Mokykloje puoselé¢jama vaiky ir téveliy zaidimo kultiira, skatinamas bendruomeninis ugdymas. Naratyvinis zaidimas sujungé¢ vaikus, tévus ir
mokytojus ] viena, stipria, Silta bendruomeng.

e Ugdymo(si) procesas yra praturtinamas STEAM sri¢iy veikla, vaikai sudominami tiksliaisiais, gamtos, technologijy, inzinerijos mokslais,
menu ir kiiryba. Veikla yra integrali ir vyksta per kasdien¢ ruting, Zaidima, veiklg natiiralioje ir virtualioje aplinkoje, veiklas su natiiraliomis
ir specialiomis priemonémis, mokyklos ir socialiniy partneriy projektus.



Mokytojai siekia jzvelgti ir tobulinti kiekvieno vaiko individualius gebéjimus, sudaryti ugdymo(si) aplinka ir salygas, palankias visy vaiko
geb¢jimy plétotei bei ugdymo turinio diferencijavimui.

Mokykla didelj démes;j skiriant sveikatos saugojimui bei stiprinimui, toliau tesiamas dalyvavimas ,,Futboliukas®, ,,Sveikatiados®, ,,Judu-
sveikai gyvenu‘ veiklose, aktyviai palaikomas sveikatg stiprinancios bei aktyvios mokyklos statusas.

Didelis démesys skiriamas vaiky socialiniy ir emociniy jgiidziy ugdymui(si), igyvendinant socialiniy ir emociniy jgiidziy ugdymo prevencing
programg ,,Kimochis* bei prieSmokyklinio amziaus vaikams vedama socialiniy ir emociniy jgiidziy ugdymo programa ,,Peppy Pals*.
Mokykla aktyviai bendradarbiauja su kitomis Zvéryno mikrorajono mokyklomis: ,,Pusynélis“, ,,Puriena, ,,Boruz¢le”, ,,Egluté”, dalyvauja
jvairiuose renginiuose mikrorajono bei miesto, Salies ir tarptautiniu mastu, organizuoja renginius mokykloje.

Ugdymo programa papildoma grupiy projektais, integruotais j bendrg mokyklos veikla.

. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, uztikrinanciais ugdymo(ai) kryptinguma, integraluma, veiksmingas

ugdomasias sgveikas ir ugdymos(si) kokybe:

udymo(si) ir prieZiiiros vienovés principas. Apibrézia, kad vaiky ugdymas ir priezitira turi bati suderinti ir vykdomi vieningai, siekiant
uztikrinti holistinj ir nuosekly vaiky raida. Tai reiSkia, kad ugdymas ir prieziiira neturéty biiti vertinami kaip atskiri procesai, bet kaip tarpusavyje
susijusios veiklos, kurios turi biiti vykdomos taip, kad uztikrinty vaiko gerove, emocing ir fizing sveikata, taip pat intelektinj ir socialinj
vystymasi.

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Tai principas, kuris pabréZia, kad ugdymo procesas turi biiti suderintas su vaiko raidos etapais
ir poreikiais, kad ugdymas biity efektyvus, atitinkantis jo intelektinj, emocinj, socialinj ir fizinj vystymasi. Kitaip tariant, ugdymas turi buti
pritaikytas vaiko amziui ir raidai, kad jis galéty nattraliai augti ir mokytis pagal savo galimybes bei tempa.

Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruoZas, neatsiejama tyrinéjimo,
eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas — svarbiausia savarankiska vaiko veikla.

Socialinio - kultiirinio kryptingumo principas pabrézia ugdymo svarba, orientuojant jj j socialines ir kultiirines vaiko aplinkas. Ugdymo
procesas turi biti susij¢s su vaiko gyvenimo ir patirties kontekstu, jskaitant jo Seimos, bendruomenés ir kultiiros aplinka, kad vaikas galéty
vystytis kaip aktyvus ir atsakingas visuomenés narys.



e Integralumo principas. Ugdymo procese uztikrinamas darnus visy ugdymo(si) sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymosi sri¢iy tarpusavio rysiai,
vidinés turinio sgsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

e [Jtraukties principas. Pabrézia, kad visi vaikai, nepriklausomai nuo savo gebéjimy, socialinés, ekonominés, kultlirinés ar etninés
priklausomybés, turi turéti lygias galimybes mokytis ir dalyvauti ugdymo procese. Tai apima vaikus su specialiaisiais ugdymosi poreikiais,
kalbos barjerus turin¢ius vaikus, taip pat vaikus i$ jvairiy socialiniy grupiy.

e Kontekstualumo principas. Pabrézia, kad vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkose, j veiklg jtraukian¢iuose vaiky iniciatyvoms atviruose
artimiausios socialines, kultuirinés, kalbinés ir gramatinés aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo.

e Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius,
interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant sprendimus.

o Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily isitraukimg principas. Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama
pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

e Reflektyvaus ugdymos(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge
apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto veiklos kokybe ir savo pedagoginiy
sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).

e Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir §eima (globéjai) bendradarbiauja kuriant susitelkusia, kartu besimokancia
bendruomeng. Vaiky gerbiivis grindZiamas tarpusavio pasitikéjimu ir bendradarbiavimu grjstu santykiu.

III TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, padéti tapti kiirybinga ir
nebijancia vertinti, jsivertinti bei pazinti aplinkg asmenybe.
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3. pav. Ikimokyklinio ugdymo tikslas
UZdaviniai:
e nNumatant jvairius barjerus ir juos eliminuojant, taikant pastoliavimo metodika, sudaryti salygas jvairiy ugdymosi poreikiy vaikams
lygiaverciai dalyvauti ugdymosi veiklose;

e organizuoti ugdyma derinant kryptinga mokytojo ir spontaniska vaiko veikla, taikant patirtinio mokymo(si) metodus (projektus, tyrin¢jimus,
eksperimentavimg, pazintines iSvykas, diskusijas ir kt.), pripazjstant Zaidimga ir kasdienj vaiko gyvenimag grupéje kaip neatsiejamg ugdymo
dalj;



lavinti vaiky kiirybiskuma, pasitelkiant pie$§ima, Sokj, dainavima, pasakojima, dizaing ir jvairias medziagas, priemones, technologijas bei
sukuriant tinkamg aplinkg kiirybai ir idéjy jgyvendinimui;

sudaryti sglygas mokytis pazinti ir veikti: zaisti, kelti klausimus, tyrinéti, rinktis veiklos biidus ir priemones, samprotauti apie tai, ko iSmoko,
numatyti tolesnés veiklos zingsnius;

skatinti pozityviai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir vaikais, mokytis spresti kasdienes problemas, atsizvelgti | savo ir kity
ketinimus, veiksmy pasekmes;

saugoti ir stiprinti vaiky psiching ir fizing sveikatg, garantuoti jo saugumg, padéti adaptuotis naujoje ugdymo(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo
ir jud¢jimo poreikj;

kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, abipuse partneryste grindziama tikslingg bendradarbiavimg su tévais (globéjais), §vietimo pagalbos
specialistais, prieSmokyklinio ugdymo mokytojais ir kitais §vietimo paslaugy tiekéjais.
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IV UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra grindziamas visuminiu ugdymu - ugdymo(si) procesas siekia uztikrinti subalansuotg visy aStuoniolikos
pasiekimy sri¢iy plétote, atskiry ugdymo(si) sri¢iy derme, ugdymo ir ugdymosi procesy lygsvara; universaliu dizainu mokymuisi - siekiama uztikrinti vaiky
skirtybiy pripazinima ir priémima, sukuriant salygas kiekvienam visavertiskai jsitraukti j bendra ugdymo(si) procesa; pagrindiné vaiky veikla Zaidimy ir Kita
patirtine veikla (tyrinéti, kurti, ap&iuopti, bendradarbiauti). Sie elementai sudaro tvirta pagrinda vaiky visapusiskam ugdymui(si), siekiant harmoningo
emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos ir kiirybos galiy vystymosi.

Ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) turinys sudarytas remiantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis(2023), atskleidziant
plétojamas vaiko galias per svarbiausias ugdymo(si) sritis ir jas apimancias sritis.

Atsizvelgiant | vaiko amziy, kiekvienoje ugdymo(si) srityje numatytos pasiekimy sritys, esminiai gebéjimai, vertybinés nuostatos ir pateiktos
ugdymo(si) gairés, jos apzvelgiamos i§ vaiko perspektyvos. Ikimokyklinis turinys déliojamas pagal norimus pasiekti rezultatus per tam tikrg amziaus tarpsnj.
Lenteléje fiksuojami galutiniai siekiami rezultatai 3 ir 5/6 mety vaikams. Vaiky pasiekimai j grupes jungiami pagal tiksle numatytas vaiko galias, kurios
plétojamos per vaiko raidg skatinancias visuminio ugdymo(si) 5 sritis.

Vienas didziausiy prioritety skiriamas patirtiniam ugdymui, kuris apima vaiko protines galias, racionalias zinias, pojii¢ius bei jausmus, gristas
tyrinéjimais, eksperimentavimu, atradimais, kiiryba ir bendradarbiavimu. Vaikas, kaip jaunasis tyréjas, atradéjas auginamas mokykloje ir uz jos riby, skatinant
intelektualia, kritinio mastymo reikalaujancig veiklg ir jtakojantis kiekvieno vaiko asmening paZzangg.

Vaiko zaidimas - esminé, nattirali ugdymo(si) forma, padedantis formuotis kognityvinei raidai bei socialiniams jgidziams. Taip pat skatinantis kalbos
bei fizing raida. Zaidimas apima visy vaiko raidos sri¢iy plétote.

Informacinés technologijos, kurios integruotos ; ugdymo(si) procesg, zadina vaiko motyvacijg mokytis, patirti, atrasti, ple¢ia mastymo galimybes.
Vaikai tyrinéja ir atranda jvairius technologijy panaudojimo galimybes, jgyta patirtj panaudoja kituose srityse.

ISvykos uz mokyklos riby praturtina vaiky patirtj, jie susipaZjsta su artimiausia gamtine, socialine ir kulttrine aplinka. Mokosi ne tik orientuotis naujoje
aplinkoje, bet ir tiesiogiai konstruoja savo Zinias, veikdami natiiralioje aplinkoje. Ugdymo turinio jgyvendinimas organizuojamas taip, kad atitikty pagrindinius
ir prigimtinius vaiko poreikius, sudaryty galimybe atsiskleisti vaiko individualumui ir savitumui visose ugdymo(si) pasiekimy srityse kuriy visuma uztikrinty
vaiky brandg keliaujant pradinio ugdymo link.



Ugdymosi sritis ,,Miisy sveikata ir gerové‘¢

Ugdymo turinys 1,5 — 3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gaireés (iS vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo jgiidziai
Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.
Esminis gebéjimas

Esant galimybei renkasi sveikatai palanky
maistg, savarankiskai valgo, pasiriipina savo

Mokytojo vaikas padedamas ruoSia maistg: tepa,

lauzo, mirko. Pradeda tinkamai naudotis stalo

jrankiais.

Mokytojo padedamas naudojasi tualetu, prausiasi ir
Sluostosi veida, apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus.

Padeda j vieta vieng kitg daikta.

*Susipazjsta su sveikatai palankiu maistu.
*Skanauja maistg pateiktg estetiskai.

*Girdint  vaisiy, darzoviy ir kito maisto
pavadinima, kaupia Zodyna.
*Grupéje  jrengtoje  ,virtuvélgje*®  zaidzia

naratyvinj zaidimg.
*Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi

kiino priezitiros jgudzius.

kﬁn(_) Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos *Mokosi laikytis tvarkos, rasiuoti, tvarkyti
palaikymo. Pradeda laikytis susitarimy ir saugiai elgtis lauko | zaislus.
aiksteléje.
Fizinis aktyvumas Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). *VaiksCioja ir iSlaiko pusiausvyra einant

Vertybiné nuostata
Noriai juda, mégsta judria veikla ir Zaidimus.
Esminis gebéjimas

Tiksliai ir koordinuotai Sliauzia, ropoja, eina,
lipa, i8laiko pusiausvyra judédamas, meta,
gaudo ir spiria kamuolj, spontaniSkai ir
tikslingai atlieka kasdienius veiksmus,
kuriems bitina akiy ir rankos koordinacija bei
i8lavéjusi smulkioji motorika, derina judesius
poroje, grupe¢je Sokdamas ar Zaisdamas.

Tikslingai skirtingu ritmu eina, apeina arba perzengia
kliatis, eina placia (25 — 30 cm) linija.

Béga keisdamas kryptj, greit], neprarasdamas
pusiausvyros. Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu  zingsniu.  NuSoka nuo laiptelio,

atsispirdamas abiem kojomis 1-2 kartus paSoka nuo
zemes, perSoka linijg.

Meta ir gaudo kamuolj abiem rankomis, spiria kamuolj
stovedamas. Derina akies ir rankos, abiejy rankuy,
ranky kojy judesius.

sumazinto ploto pavirSiumi, jveikiant klidtis,
lipant j kalniuka.

*Geba pereiti nuo greito €jimo prie bégimo.
*Pradeda lankstyti ranka prie§ riesa, vis tiksliau
atliekant judesius.

*Délioja daiktus vieng ant kito, uzsuka, atsuka,
darin¢ja, naudojasi stalo jrankiais.




Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata

Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save
ir Kitus.

Esminis gebéjimas

Susipazjsta su savo kiinu, pasako kad yra
berniukas (mergaité), supranta ir gina savo
bei kity teises buti ir Zaisti kartu, priskiria

save savo Seimai, grupei, mokyklos
bendruomenei.

Eksperimentuoja kiino judesiais ir pojiiciais, iSvardina
5-6 kiino ir veido dalis.

Pasako kiek jam mety, savo vardg ir kas jis yra —
berniukas ar mergaite.
siekia

Apie save kalba pirmuoju asmeniu,

savarankiskumo: ,,as pats*‘.

Patogiai jauciasi jprastoje grupés
nepazjstamaisiais suaugusiais ir vaikais.

aplinkoje su

Domisi kity vaiky zaidimais ir grupés veiklomis.

Mokytojo skatinamas domisi supancios kulttirinés
aplinkos simboliais.

Teigiamai reaguoja j kita kalba kalbancius vaikus ir
grup¢je apsilankancius svecius.

*Ugdosi dienos ritmo pajauta, kai kasdieniy
veikly metu yra mokytojo skatinami atpazinti

kiino siun¢iamus signalus: gera nuotaika,
zvalumg, energinguma, démesingumg arba
nuovargj, mieguistuma, irzlumg, negaléjima
susikaupti.

*Mokosi suprasti paveiksléliais sudéliotg savo
grupés dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti , kas Sia
dieng jau jvyko, kas dar vyks.

*Tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma, pazymi,
ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata

Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiskg ir
elgesi.

Esminis gebéjimas

Sutelkia démes;j ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir
veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei
ritualais.

Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako bendros
veiklos, ieSko mokytojo pagalbos.

Zaisdamas kalba su savimi, kad sutelkty démes;,
kontroliuoty veiksmus.

Padedamas mokytojo jprastose kasdienése situacijose
valdo savo emocijy raiska ir elges;j.

*Kasdienio valgymo metu mokosi
savarankiskai.

*Naudojasi stalo jrankiais, pasirenka stalo jrankj
skirtingam maistui valgyti.

valgyti




Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti — $esti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gaireés (iS vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo jgiidziai

Vertybiné nuostata

Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Esminis gebéjimas

Esant galimybei renkasi sveikatai palanky
maistg, savarankiskai pavalgo, pasiriipina
savo kiino $vara, prisideda prie aplinkos
tvarkos palaikymo.

Aiskinasi, kodél svarbu valgyti jvairy ir sveikg maista,
1§ kur jis atsiranda, ir kg reikia valgyti, kad augty
sveikas. Stengiasi rinktis sveikus maisto produktus.

SavarankiSkai serviruoja stala, valgo tvarkingai ir
susitvarko pavalges.

Taisyklingai plauna rankas, apsirengia ir nusirengia
pagal oro salygas, riipinasi savo daiktais.

Laikosi saugaus elgesio taisykliy gatvéje, gamtoje ir su
nepazjstamais Zmonémis.

Atpazjsta tinkamus ir netinkamus prisilietimus.

Zino, kur kreiptis pagalbos ir mokosi saugoti save bei
Kitus.

*Klauso, aiskinasi, randa atsakymus apie sveiko
maisto naudg, suzino, kg valgyti yra naudinga
sveikatai.

*Diskutuoja su draugu kas yra sveika, o kas ne,
savo nuomong argumentuoja.

*/aidzia vaidmeninius, reZistirinius Zaidimus.
*Tyringja vaisius ir darzoves, sveria, uosto,
pjausto, pavadina, gérisi estetiniu ispiidZiu.
*Tyringja , matuoja, Zymisi i§geriamo vandens
kiekj.

*Motyvuojamas mokytojo pavyzdzio laikosi
higienos.
*Supranta,
higienos.
*Isitraukia ] aplinkos pertvarkymo veiklas,
ieSko sprendimy, kaip aplinkg paversti lengvai
tvarkoma, patogia, saugia.

*Imasi iniciatyvos pastebint ne vietoje padétus
daiktus, numesta SiukSle, mokosi Siuksles
rusiuoti.

kodél svarbu laikytis asmens

*Mokosi suprasti saugaus bendravimo taisykles,
kreipiasi pagalbos pasiklydus, istikus nelaimei,
patekus ] béda.

*Aiskinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra
tinkami ir kokie ne, mokosi grupéje saugoti
asmening erdve.




*Mokosi saugaus elgesio grupéje, gatvéje,
miske, prie vandens telkiniy jgtidziy, suzino apie
daiktus, kurie pavojingi jy sveikatai. Laikosi
susitarty elgesio taisykliy.

Fizinis aktyvumas
Vertybiné nuostata

Noriai juda, mégsta judrig veikla, zaidimus.
Esminis gebéjimas

Tiksliai ir koordinuotai eina, béga, lipa,
iSlaiko pusiausvyra judédamas, meta, gaudo ir
spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai
atlieka kasdienius veiksmus, kuriems biitina
akiy ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi
smulkioji motorika, derina judesius poroje,
grup¢je Sokdamas ar zZaisdamas.

Eina, béga pristatomuoju ar pakaitiniu ZzZingsniu,
istvermingas. Soka j tolj, j aukstj.

Zaisdamas laisvai koordinuotai juda, orientuojasi
erdveje.

Dazniausiai vaik$cioja, stovi, sédi taisyklingai.
AtpaZjsta akivaizdzius zenklus, kurie rodo, kad jo

kiinui reikia poilsio ar judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai
ir kruopsciai. Tiksliai valdo pieStuka ir zirkles kg nors
pieSdamas, kurdamas. Kuria jvairias konstrukcijas,
sudétingus statinius iSlaikant pusiausvyra.

*Inicijuoja ir jsitraukia ] inicijuojamus
uzsiémimus, fantazuoja, ieSko nejprasty pozy,
judesiais perteikia pasaky herojy charakterius,
gyviiny, kity objekty ypatybes.

*Nevarzomai  judant, eksperimentuojant
iSbando savo kiino judéjimo galimybes.
*Saugiai keicia savo kiino pradines padétis.

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata

Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save
ir Kitus.

Esminis gebéjimas

Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas

(mergaite), supranta savo augimg ir geb¢jimy

tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, juo
domisi, kas patinka(nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises biiti ir Zaisti kartu,

ISbando naujus budus tyrinéti savo kiino augima.

Aiskinasi, kam reikalingos, kg daro vidinés kiino
sistemas, dalinasi pastebéjimais.

Teigiamai vertina

zaisdamas

savo savybes ir

galimus

gebe¢jimus,
tyrin¢ja socialinius
vaidmenys. Pasako savo tautybe, Salj, kurioje gyvena,
Zino savo namy adresa.

Savo

Tyringja savo Salies ir kity jam jdomiy Saliy simbolius,
kalba, Zemeélapius, Zzmoniy gyvenimo biidg, domisi ir

* Mokytojo skatinami atsizvelgia j visos dienos
reZimg, deélioja dienos ritmo paveikslélius,
skirtingy dieny jvykius, keiciancius jprasta
dienos eiga, dienos ritma.

*Vakare reflektuoja, ar pavyko jgyvendinti
suplanuotag dienos ritma, aptaria kaitos
priezastys.

* Mokytojo padedami sukuria jvairius ritualus.
*Mokosi atpazinti Zenklus, kurie rodo, kad jy
aktyviai judanc¢iam kinui reikia poilsio, kada
nejudrioje busenoje esan¢iam kiinui reikia
judéjimo.




priskiria save savo Seimai, grupei, mokyklos
bendruomenei, zino savo tautybe, Tévyng.

dazniausiai laikosi vertybiy ir jam suprantamy pareigy
bei teisiy.

*18bando kiino aktyvumo reguliavimo pratimus.

Savireguliacija ir savikontrolé
Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiskg ir
elgesi
Esminis gebéjimas
Sutelkia démesj j pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy
bendraudamas su Kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo zodZius ir
veiksmus, jsiaudrines geba nusiraminti.

Zino ir geba taikyti nusiraminimo,
atsipalaidavimo budus, siiilo juos kitiems.

Zaisdamas geba sutelkti démesj ir pastangas, i§tverme,
slopinti impulsyvius veiksmus, siekiant tikslo, geba
atidéti kai kuriy nory patenkinima.

Bando  susilaikyti nuo  netinkamo  elgesio

provokuojanciose situacijose jas ignoruodamas.

Ivairius

Nesunkiai laikosi ir supranta susitarimy, taisykliy
prasmg¢ bei naudinguma ir dazniausiai savarankiskai jy
laikosi.

*Mokosi elgesio taisykliy prie stalo.

*Siekia estetinio jspiidzio, geba padengti
kasdienj ir Sventinj stalg.
*Kuria jvairius siuzetus rezistiriniy ir vaidmeny
zaidimy metu.

*Geba iSklausyti skaitomy teksty ir pasakojimy,
kodé¢l svarbu branginti ir tausoti maista, jo
nesvaistyti.

*Tyrinéja kiek reikia jdéti darbo, kad maisto
produktai atsirasty ant miisy stalo.

Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

Ugdymo(si) kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir biidai

Plétojant ugdymo sritj ,,Misy sveikata ir gerové™ ypac svarbus yra mokytojo vaidmuo. Mokytojas — yra elgesio modelio pavyzdys. Tyrinédamas
judesiu, valgydamas sveika maistg ir riipindamasis aplinka motyvuoja vaikus sekti juo, kaip pavyzdziu. Mokytojas kuria lanksCig ir visiems prieinamg
ugdymosi aplinkg, kurioje vaikai, nepriklausomai nuo jy amziaus, socialiniy, kultiriniy ir sveikatos skirtumy, gali zaisti, patirti ir ugdytis. Mokytojas
individualizuoja ugdymo(si) procesa, pritaikydamas veiklas prie vaiky poreikiy ir geb&jimy, leisdamas vaikams veikti savo tempu ir mokytis vieniems i8 kity.
Patirtinis mokymasis yra esmin¢ strategija, kurioje vaikai jsitraukia j praktines uzduotis, eksperimentus ir Zaidimus, skatinancius jy smalsumg ir ktirybiSkuma.
Zaidybiniai metodai, praktinés uzduotys, tyrinéjimas ir interaktyvios veiklos padeda vaikams jtvirtinti sveikos mitybos, asmens higienos ir saugaus elgesio
jgudzius.

Ugdymosi procesas apima jvairius kontekstus, tokius kaip universalaus dizaino mokymuisi, zaismés, judraus patirtino ugdymosi, kulttriniy dialogy,
kalby jvairovés, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky bei kiirybiniy dialogy kontekstus, kurie visi kartu kuria prasmingg ir jtraukiantj
ugdymosi procesg, skatinantj vaiky fizinj aktyvuma, sveikata, kiirybiSkuma ir socialinj — emocinj VyStymasi.

Vaiko zaidimas - vaiko gyvenimo ir ugdymosi biidas. Zaidimas vaikui néra darbas, o visiskai naujo ir daznai paslaptingo pasaulio paZzinimo biidas, nes
vaikui néra ribos tarp Zzaidimo ir kiirybos. Cia i§ry§kéja pirmieji vaiky kiirybiniai bandymai, kurie ilgainiui net gali tapti samoninga menine, estetine veikla.



Pats zaidimas — kiirybinis procesas, sglygojamas laisvos, savanoriskos vaiko veiklos. Jis iSkyla kaip laisva erdvé, kurioje atsiskleidzia nevarzoma, spontaniska
vaiko prigimtis, mastymas, vaizduoté. Biitent zaidimas nulemia vaiko psichikos raidg ir sukuria optimalias jo asmenybés raidos salygas.

Informacinés technologijos, kurios integruotos j ugdymo(si) process, zadina vaiko motyvacijg mokytis, patirti, atrasti. Skaitmeninis rastingumas —
geb¢jimas naudotis skaitmeniniais jrenginiais, ieSkoti, vertinti, kaupti, saugiai naudoti, pristatyti informacija, ja keistis, bendrauti ir bendradarbiauti tinkluose,

keisti turimg ir kurti naujg skaitmeninj turinj.

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi - treti vaiko gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata

Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save
ir kitus.

Esminis gebéjimas

SusipaZjsta su savo kiinu, pasako, kad yra
berniukas (mergaité), prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir gina savo bei kity
teises biiti ir zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, mokyklos bendruomenei.

Eksperimentuoja kiino judesiais ir pojuciais, pavadina
5-6 kiino dalis, parodo ar pasako, kiek jam mety.

Pasako savo vardg ir kas jis yra-berniukas ar mergaite.
Apie save kalba pirmuoju asmeniu, pasako kg daro, kg
turi.

Siekia savarankiSkumo * a$ pats”.

Patogiai jauCiasi jprastoje grupés aplinkoje su

pazjstamais suaugusiais ir vaikais.
Domisi kity vaiky Zaidimais ir grupés veiklomis.

Mokytojo skatinamas domisi supancios kultiirinés
aplinkos simboliais.

Teigiamai reaguoja | kita kalba kalbancius vaikus,
suaugusius ir grup¢je apsilankancius svecius.

*Savo kiino ribas jaucia suaugusio glaudziami
zaidinami, rengiami, kalbinami.

*ISorinj kiino vaizdg ir kiino dalis tyrinéja per
judrias veiklas, pajausdami, patirdami ka kuri
kiino dalis daro.

*Stebi save veidrodyje, savo atvaizda
matydami vandens pavirsiuje, zaisdami Seséliy
zaidimus.

*Supranta save kaip unikaly asmen;j ZaidzZiant,
pasakojant, pieSiant save.

*Pajauia savo augimg per
savarankiSkuma kasdienése veiklose,
matuodamiesi iSaugtus drabuzelius ar batus,
naudodami {igio matuokles, zitrinédami
ankscCiau darytas savo nuotraukas.

*Nattraliai per uzmegztus emocinius rysius
jaucia savo Seimg kaip bendruomeng. Vaiky

didéjantj




grupe kaip bendruomeng pajaucia, kai
uzsimezga emocinis rySys su mokytoju ir
grupés vaikais.

*Savo aplinkoje girdi gimtaja kalba, jsitraukia
] mokytojo organizuojamas
tautosakos, tautodailés,
motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

veiklas su
etnomuzikos

Emocijy suvokimas ir raiska
Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas

Atpazjsta atliepia savo ir kity emocijas ir
jausmus, jprastose ramiose situacijose
emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais,
kitiems priimtinais budais, zodZiais ir elgesiu,
atliepia kito jausmus.

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus emocijy ir
jausmy raiSkos budus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar mokytojo jvairiy emocijy ir jausmy
raiSka, pastebi aiSkiai reiSkiamas emocijas, 1 jas
skirtingai reaguoja.

*Savo poreikius mokosi parodyti veido
mimika, garsais, gestais, pirmaisiais zodziais,
galvos linktel¢jimu ar purtant galva j Sonus.
*Kilusias emocijas reiSkia veido mimika,
gestais, balsu, Zodziais, kiino poza.

*Jautriai reaguoja kai suaugusieji susitapatina
su jy patiriamomis emocijomis.

*Mokosi emocijas atpazinti, jas jvardinti.
*Savo nuotaika paZymi naudojant emocijy
veidelius, spalvas, nuotraukas, “ emocijy
termometrus”.

*Atpazjsta kito Zmogaus emocijas 1§ veido
1SraiSkos, balso.

Savireguliacija ir savikontrolé
Vertybiné nuostata

Nusiteikes valdyti démesi, emocijy raiska ir
elgesj.

Esminis gebéjimas

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene veikla bei
ritualais.

Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako bendros
veiklos, iesko mokytojo pagalbos.

Zaisdamas kalba su savimi, kad sutelkty démesi,
kontroliuoty veiksmus.

*Ivaldo paprastus emocijy reguliavimo biidus:
parodo, atskleidzia, iSreiSkia
kreipiasi pagalbos, pasiguodzia, leidziasi biiti
apkabinamas, nuraminamas, nukreipia démesj

emocijas,

nuo stiprias emocijas sukélusio jvykio ar
objekto, pasitraukia i§ jtampg sukeliancios
situacijos.




Sutelkia démes;j ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo zZodzius ir
veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti.

Padedamas mokytojo jprastose kasdienése situacijose
valdo savo emocijy raiska ir elges;.

*Bendraudami su Kkitais mokosi tinkamai
elgtis, pritaiko iSmoktus budus, kuriuos patyre,
suprato, perémé i§ suaugusiojo, atsizvelgia ]
kito praSymus.

*Jaucia laiko t€ékme sgsajoje su savo veikla ir
gyvenimo  ritmu.  Eksperimentuoja  su
skirtingos trukmeés muzikinémis atkarpomis,
1,5, 10 minuciy smélio laikrodziais.

*Paros trukme¢ ir laiko tékmés per parg
nuoseklumg patiria déliodami savo veiklos per
dieng paveikslélius.

Santykiai su suaugusiais ir vaikais
Vertybiné nuostata

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir
bendradarbiauti su bendraamziais ir
suaugusiais.

Esminis gebéjimas

Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje
aplinkoje, 18 jy mokosi, drasiai dalinasi savo
mintimis, aiskinasi, kaip reikia elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai
elgiasi su bendraamziais, draugauja bent su
vienu vaiku, supranta savo ZodZiy ir veiksmy
pasekmes sau ir Kitiems.

Drasiai iSbando ka nors nauja, ramiai stebi nepazjstamus
zmones, kai Salia yra juo besiriipinantis suauges. Iesko
bendraamziy draugijos.

Siekia veikti savarankiskai, tikisi iniciatyvy palaikymo,
pagyrimo.

Mégdzioja, taciau Zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, Zodzius, intonacijas.

Trumpam jsitraukia j bendrg Zaidima, pakaitomis su kitu
vaiku zaidzia tuo paciu Zaislu.

Pradeda suprasti, kuris daiktas yra jo, kuris-kito, o
kuriuo naudojamasi bendrai.

*Mokosi buti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami ] bendrus zaidimus ir
veiklas grupeléje.

* Stengiasi suprasti, kg jaucia kitas, bando
atliepti kito jausmus ar norus.

* Tyringja as$-ne as ribas ir veiklose atsirenka
savo drabuzélius ar zaislus, aiSkinasi mano-
tavo santykj, ko nors tur¢jima (kg turiu as- ka
turi tu).




Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti — Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gaireés (iS vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata

Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save
ir Kitus.

Esminis gebéjimas

Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas
(mergaite), supranta savo augimg ir geb¢jimy
tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka (nepatinka), supranta bei
gina savo ir kity teises biiti ir Zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai, grupei, mokyklos
bendruomenei, Zino savo tautybe, Tévyne.

Isbando naujus budus tyrinéti savo kiino augimg.

Aiskinasi, kam reikalingos, kg daro vidinés kiino
sistemos, dalinasi pastebéjimais.

Teigiamai vertina savo savybes ir geb¢jimus,
zaisdamas tyrin¢ja galimus socialinius vaidmenis.

Pasako savo tautybe, Salj, kurioje gyvena, Zino savo
namy adresa.

Tyrinéja savo Salies ir kity, jam jdomiy Saliy
simbolius, kalba, zemélapius, Zmoniy gyvenimo
biidg. Domisi ir dazniausiai laikosi vertybiy ir jam
suprantamy pareigy ir teisiy.

*Tyrinéja jud¢jimo ir atramos, virskinimo,
kvépavimo, kraujotakos sistemas
eksperimentuodami, kurdami modelius.

*Mokosi pajausti savo asmeninés erdvés ribas,
suprasti savo privatumg, reaguoti | asmeninés
erdvés riby pazeidima.

*Aiskina, kg suprato, kuo ypatingas kiinas, kg jis
gali, ko negali.

*]zvelgia pokycius, apibiidina savo kiino augima
ir naujai jgytus geb¢jimus, savo asmenines
savybes, stiprybes, sau priimtiniausius ugdymosi
budus, stiprina pasitiké¢jimg savimi ir savo
gebéjimais.

darydami klaidas ir jas taisydami.

*Tyrinéja Zmogaus gyvenimo cikla, samprotauja,
kaip atrodys uzaugg, ko noréty iSmokti, kuo
noreéty tapti ateityje.

*Atranda ir iSbando jvairius emocinio kontakto,
pagarbaus bendravimo ir rySiy su kitais zmonémis
uzmezgimo bei palaikymo budus gyvai ir
nuotoliu.

*Salies ir pasaulio Zmoniy i§vaizdos, aprangos,
kalby, maisto, biisto, darby, kelioniy, tradiciniy
meny, Svenciy panaSumus ir jvairove vaikai
pazjsta per jvairias medijas.




*Aiskinasi savo aplinkos Zzmoniy bendruomeniy
gyvenimo biido panasumus ir skirtumus: mano
Seima-kitos Seimos ir pan. Tyrin¢ja ir atranda, kas
sieja jy aplinkos Zmoniy bendruomeniy narius.
*Domisi gimtgja kalba, etnine kultura, dalyvauja
etnokultdriniuose, pilietiniuose renginiuose ir
edukacinése programose.

*Pazjsta ir iSreiSkia pagarbg pagrindiniams savo
Salies simboliams, tyrin¢ja Salies zemélapj,
konstruoja
pasakojimy atpazjsta iskilias asmenybes.
*Pilietinj tapatumg vaikai ugdosi
grup¢je, kieme laikydamiesi vertybiy, pareigy ir
teisiy, kurias turi konkrecios valstybés pilietis.
*Dalyvauja  prasmingose veiklose, kurios
siejamos su aplinkos saugojimu.

*Aiskinasi ir iSreiSkia supratima, kad kai kurie
zmongs patiria skurda, jiems reikalinga pagalba,
todél jsitraukia j organizuojamas labdaros akcijas,
prisideda prie kity labdaros iniciatyvy.

mégstamy  viety modelius, 1§

Seimoje,

Emocijy suvokimas ir raiska
Vertybiné nuostata
Domisi savo bei kity emocijomis bei jausmais
Esminis gebéjimas

Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas jausmus, jy priezastis. Jprastose
ramiose situacijose emocijas ir jausmus

Atpazjsta ir apibiidina savo emocijas ir jausmus,
skirtingus jy raiSkos buidus, pakomentuoja emocijas
ir jausmus sukélusias situacijas bei priezastis.

AtpaZjsta ir gana tiksliai 1§ veido mimikos, balso,
kiino pozos, nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas;
pastebi dazniausiai
geranoriskai stengiasi jam padéti.

nuskriausta, nusiminusj ir

*Isitraukia ] zaidimus, jvairias veiklas, kurios
padeda patirti ir suprasti: noriu-nenoriu ,mégstu-
nemeégstu, iJdomu- nejdomu.

*7aidzia zaidimus, kurie skatina atpazinti,
tyrinéti, jvardyti.

*Skirtingais  biidais (emocine  reakcija,
pasirinkimu, pieSiniu, ZodZiais ir kt.) parodo savo
poreikius, pomégius, interesus.

*Veikdami jvairiose veiklose, zaidimuose patiria,
iSreiSkia, aiSkinasi, diskutuoja,

vis  geriau




iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais
biudais, zodziais ir elgesiu, atliepia kito
jausmus.

Pradeda kalbétis apie jausmus, kokie emocijy ir
jausmy raiSkos biidai yra tinkami, kas gali padéti
pasijausti geriau.

atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas, jas
sukélusias situacijas bei priezastis.

Savireguliacija ir savikontrolé
Vertybiné nuostata

Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir
elgesi.

Esminis gebéjimas

Sutelkia démesj ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su Kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo Zodzius ir
veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti.

Zino ir geba taikyti
atsipalaidavimo biuidus, siiilo juos kitiems.

jvairius nusiraminimo,

Zaisdamas démesj ir pastangas,
iStverme, slopinti impulsyvius veiksmus, siekiant

tikslo, geba atidéti kai kuriy nory patenkinima.

geba sutelkti

Bando susilaikyti nuo netinkamo  elgesio
provokuojanciose situacijose jas ignoruodamas.

Nesunkiai laikosi ir supranta susitarimy, taisykliy
prasme bei naudingumg ir dazniausiai savarankiskai
ju laikosi.

Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

*Pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy
intensyvumg,  iSbando  skirtingus  budus,
padedancius nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai
iSlieti emocijas, sutelkti pastangas tinkamam
poelgiui.

*Mokytojo padedamas mokosi valdyti pokyciy
situacijoje kilusias neigiamas emocijas, kad
pasijusty gerai( mokosi jzvelgti geraja pokyciy
pusg, susitarti, prisiderinti)

*Stebi, tikslingai tyrinéja, iSbando
démesio, impulsy ir elgesio valdymo budus.
*Ugdosi valinga démesio ir elgesio kontrole
zaidziant savireguliacija plétojancius Zaidimus,
savarankiskai iSbandant naujas veiklas, kartu su
Kitais jsitraukiant j iStvermés, tikslumo, klitciy
jveikos reikalingas veiklas, laikosi su Kkitais
sukurty grupés taisykliy ir tvarkos.

*ISbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir
perkélimo, netinkamo  elgesio
slopinimo, kontrolés( saves
motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) budus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus

*Kelia sau paprastus asmeninius ar veiklos tikslus
ir jy siekia. Susidiirus su klititimi keicia veikimo
ar elgesio buidus, atkakliai stengiasi jas jveikti,
Kreipiasi pagalbos ir jg priima.

Jvairius

impulsy ar
aktyvinamosios




*Mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar
elges], kad pasirinkty tinkamiausius biidus.
*Klausin¢ja apie reikalavimus savo elgesiui,
stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis tinkamai.
*Kalbédamiesi, kg veiké per dieng, per savaitg,
déliodami paveikslélius, pradeda pavadinti paros
dalis, savaités dienas.

Santykiai su suaugusiais ir vaikais
Vertybiné nuostata

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir
bendradarbiauti su mokytojauis ir
bendraamziais.

Esminis gebéjimas

Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais kasdienybé¢je ir nejprastoje
aplinkoje, 18 jy mokosi, drgsiai dalinasi savo
mintimis, zino kaip elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais.

Geranoriskai elgiasi su bendraamziais,
natiiraliai priima kity skirtumus, draugauja
bent su vienu vaiku, supranta savo zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Stengiasi  geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti su pazjstamais ir nepazjstamais

suaugusiais ir vaikais.

Palaiko ilgalaik¢ draugyste maziausiai su vienu
vaiku.

Supranta, koks elgesys yra priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodel. Rodo iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su Kitais.

Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu iSsakyti
prieS§inga nei kity nuomone, aiskinasi, tariasi.
Pradeda tarpininkauti kitiems vaikams, jiems
sprendZiant tarpusavio nesutarimus.

Domisi socialiniais ir kultiiriniais skirtumais tarp
vaiky, jy Seimy ir natiiraliai juos priima. Parodo
supratimg ir pagarbg kitokiai iSvaizdai, kitokiam
poziiiriui, kitai kultiirai.

Supranta, kad gyvendamas grupéje turi susitarti dél
visiems priimtino elgesio, suvokia savo veiksmy
pasekmes sau kitiems ir visai grupei.

*Inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, siilo ir
derina veiklos id¢jas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia
vienas kita, tariasi.

*ISbando paciy atrastus ar i§ kitur suzinotus
jvairius emociniy rysiy, abipusés simpatijos,
draugystés uzmezgimo ir palaikymo budus,
aiSkinasi, koks draugas yra geras ir koks blogas.
*PieSiant, matuojantis, lyginant panaSumus ir
skirtumus, kalbantis, Zaidziant, kartu veikiant
tyrinéja, kuo panasus j kitus ir kuo skiriasi.
*Komunikuoja su mokytoju, seka jo elgesio
modelj, mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti
kita kalba kalbantj, kitaip besielgiant;, maZiau
gebant] vaika.

*7aisdamas, atlikdamas grupines veiklas mokosi
iSklausyti ir suprasti skirtingas
poziiirius, juos priimti ir derinti.
*Mokytojo padedamas mokosi jzvelgti kilusio
nesutarimo esme, iSgirsti kiekvieno nesutarimo
dalyvio nuomong ir ieSkoti iSeiciy, kurios biity
priimtinos kiekvienam. Mokosi atpazinti patycias
ir biidus, kaip jy iSvengti.

nuomones,




*Kartu su visais priima bendrus sprendimus,
diskutuoja, drauge siiilo id¢jas, kaip pertvarkyti
grupés ar lauko aplinka, jauciasi aktyviais
dalyviais.

*Kartu su kitais veikiant ir siekiant bendro tikslo,
lyderiauja paeiliui, apsvarsto kickvieno pasitlytas
id¢jas, iesko kompromisy.

*Tyrinéjant, aiSkinantis, patiriant gyvenimg ¢ia ir
dabar, plétoja supratimg apie laiko tékmés
poky¢ius per tam tikrg laika.

*Atpazjsta tautosakos pavelda zmoniy sukurty
praeityje, suzino keleta Tévynés svarbiy jvykiy ir
zymiy veikéjy.

*Aiskinasi, tyringja, diskutuoja, kas mums gali
papasakoti apie praeitj, dabartj, ateit;.

*Atranda ir tyrin¢ja dominancias istorines vietas,
esancias aplinkui.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojas ugdymo(si) srityje ,,AS ir bendruomené* siekiant skatinti vaiky savivoka, savigarbg, emocijy suvokimg ir raiska, savireguliacijg, socialinj ir
kultiirin} supratimg, turéty palaikyti jautrius ir pastovius emocinius rysius su vaiku, veikti kaip elgesio modelis vaikui ir teikiantis vaikams aktualy turinj bei
veiklas, padedancias pazinti ir suprasti save bei savo vietg tarp kity.

Strategijos, kurias mokytojas gali taikyti, apima individualizuotg pozitrj, leidzianti vaikams rinktis jvairius veiklos btudus ir priemones pagal jy
poreikius bei geb¢jimus. Patirtinis mokymasis per zaidimus, eksperimentus ir praktines uzduotis padeda vaikams iSmokti valdyti savo elgesj, uzmegzti
draugystes ir geriau suprasti bendruomene. Mokytojas turi skatinti dialogg, bendradarbiavimg ir dalijimasi patirtimi, kurti emocinj sauguma ir jautriai reaguoti
] vaiky poreikius. Be to, mokytojo vaidmuo apima kiirybiniy dialogy ir zaismés palaikyma, skatinant kasdienj veikly zaisminguma, dziaugsma bei nuostaba,



tyrinéjant, eksperimentuojant ir dalijantis potyriais. Judrus patirtinis ugdymasis kultiiriniy dialogy, kalby jvairovés kontekstai ir virtualiy bei realiyjy aplinky
sgveikos yra butini kuriant dinamiska, jtraukiant] ir kiirybiskg ugdymo(si) procesg. Mokytojas turéty sudaryti salygas vaikams savarankiskai jgyvendinti savo
sumanymus, inicijuoti bendrus zaidimus ir veiklas, empatiskai reaguoti j kity poreikius ir kurti prasmingas sgveikas, leidziancias vaikams mokytis vieniems i$
kity ir atrasti savo vieta bendruomenéje.

Ugdymo(si) sritis ,,A$ kalby pasaulyje*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata.
Domisi zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo biidais, yra nusiteikes
i8klausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai.
Klausosi ir supranta pagal savo amziy kity
kalbéjima, jvairiomis formomis, biidais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, pagal
amziy atitinkancius jvairaus pobiidzio tekstus

Trumpam susikaupia klausydamas, supranta ir
reaguoja veiksmy ir ypatybiy pavadinimus,
3-4 Zodziy sakinius, mokosi naujy zodZziy.

Reaguoja ] iSgirstus ritmo darinius, intonavimg, supran
kiino kalbg, mimika, daZnai naudojamy gesty, simboliniy
paveiksleéliy, Zenkly prasme.

Skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, domisi, kas
parasyta arba praSo paskaityti, papasakoti, geba
sieti paveiksléliuose vaizduojamus objektus su
konkreciais aplinkos daiktais.

Stengiasi i8klausyti trumpus skaitomus, pasakojamus
ar dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidZia vaidindamas, zaisdamas ar pasakydamas
keletg ZodZiy.

*Atkreipia démesj j kalbéjima, plecia
pasyvy ir aktyvy Zodyna, girdédami
suaugusiojo kalbag.

*Vaikai ugdosi foneming klausg ir
fonologinj suvokima, mokosi sutelkti démesj
ir klausytis, Zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy zaidimus.

*Supranta skaitomus nesudétingus trumpus
tekstus, pasakojamas istorijas ir jose
vykstanciy jvykiy seka, suvokia su
dienotvarke susijusius paaiskinimus.
*Pasitelkdami jvairius Zenklus ir gestus,
kiino kalba ir i$reiSkia mintj, parodo , kad
suvokia, mokytojo, grupinése veiklose.

Kalbiné raiSka

2-3 zodziy vientisiniais sakiniais kalba ir klausingja apie
tai, ka mato ir girdi, atsako j paprastus klausimus,

*MeégdZziojimu, skiemeny ar




Vertybiné nuostata
Nusiteikes savo kalba ir
kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti
su kitais, i$reiksti savo

patirtj, jausmus, mintis ir
emocijas.

Esminis gebéjimas
Naudodamas zodines ir

nezodines raiskos
priemones, dalinasi savo

patirtimi, jausmais,

mintimis, jsitraukia j
pokalbj, pasakoja apie save ir kuria paprastas
istorijas.

vartoja kelias dazniausias mandagumo frazes.

Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams,
skatinamas kalba apie juos; suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus eiliuoty teksty ar dainy fragmentus.

Stebi ir mégdzioja rasancius suaugusiuosius:
imituoja, brauko, keverzoja, pieSinéja.

7zodziy pakartojimais, veiksmais, mimika
pantomimika dalyvauja paprastuose
zodiniuose zaidimuose

* Jausmy, emocijy, nory, minciy raiska
skatina démesys jy kalbai, kantrus
iSklausymas, létas kalbéjimo

tempas, reagavimas ] vaiky

intencijas, reiSkiamas zodine ir

nezodine iSraiska.

* Suaugusiojo padedami, kartoja

girdétus trumpus kiirinélius,

dalyvauja pokalbiuose, keliy

zodziy vientisiniais sakiniais kalba apie
save, savo norus, poreikius,

iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir
girdi, vartoja paprastas mandagumo
frazes, mokosi  gramatiskai
sudélioti sakinj.

* Poreikj bendrauti, i8reiksti norus ir
mintis skatina dienos jvykiy ir rutininiy
veikly aptarimas.

taisykling;

* Stengiasi save iSreiksti jvairia kalbine
raiska.

Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Zaidzia mokyklos aplinkoje esanéiais jvairiais
1Smaniaisiais zaislais be ekrany (pvz., robotukais),
naudodamas pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas.

Zodziais, garsazodziais, veiksmais parodo

* Mokosi sutelkti démesj ir klausytis,
zaisdami suaugusiojo inicijuojamus garsy
zaidimus, klausydamiesi jvairiy aplinkos
garsy, ritmy, eilérasciy, daineliy gimtgja.

* Domisi jvairiomis raSymo, vaizdinés
informacijos pateikimo priemonémis,
galimybe palikti Zenklus popieriuje, ekrane,




Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas

skaitmenines priemones, kurti elementary

skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po
kito einanciy veiksmy programas.

kasdieniy darby ir veikly atlikimo zingsniy eiliSkuma,
atlieka mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy zaisly, daikty paprasciausiy
saugaus naudojimo taisykliy.

kitose priemonése, varto knygeles, rodo j
paveikslélius, tyringja kita vaizding
informacija.

* Vaizdinés informacijos suvokimg papildo
kiti jutiminiai pojuciai, ypa¢ — lytéjimas.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis, jauc¢ia meninés
raiSkos dziaugsma.

Esminis gebéjimas
Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai iSreiskia emocijas,
isptudzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis
menings raiSkos priemonémis.

Zaisdamas tyrinéja ant skirtingy paviriy paliktus
pédsakus ar iSgautus vaizdus, mégaujasi skirtingais
potyriais.

Kuria statinius, lipdinius, keverzones ar ,,galvakojus®.

Grafinius ir erdvinius kiirinius palydi garsais, veiksmais,
sava kalba.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja nesudétingas daineles,
Ju teksta interpretuoja kiino judesiais.

Ivardija arba parodo, kad supranta kai kuriuos muzikos
kontrastus.

Tyringja ir atranda naujy judesiy bei jy derinimo budy.

Judédamas tyrinéja savo ir kity vaiky asmenines erdves.

*70dinés kalbos suvokima ugdosi
dalyvaudami inicijuojamuose vaidmeny
zaidimuose, Zaidimuose su zaislais ir
jvairiomis priemonémis bei kitose zaismés
situacijose.

* Plétoja rasytinés raiSkos gebéjimus
mégdZiodami suaugusiuosius ir
eksperimentuodami.

* Kreipia démesj ] aplinkoje esancias raides,
zodzius, simbolius, stebi raSanciuosius,
domisi jvairiomis raSymo, vaizdinés
informacijos pateikimo priemonémis,
galimybe palikti Zenklus popieriuje, kitose
priemonese.

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka nors nauja.

Atpazjsta ir reaguoja ] netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés vykius, uzfiksuotus nuotraukose,
jrasuose ir Kt.

Natiiraliai jsitraukdamas i kasdienius, rutininius jvykius
ir veiklas, parodo, kad Zino paros daliy sekg ir jaucia

* Mokosi i8klausyti, kalbéti paeiliui,
dalyvauti dialoge ar poliloge, mokytojui
sukuriant klausymosi aplinky jvairovg.

* Kasdienése veiklose mokytojo skatinami
mokosi i8reiksti ir jvardyti savo emocijas,
poreikius.




Esminis gebéjimas
Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kultirinius ir

gamtos objektus bei reiskinius.

veikly trukme (vyko ilgai ar trumpai).

Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly,
gyviny, pradeda vartoti tikslius jy pavadinimus.

v —

* Supranta savo ir artimyjy vardus, paprastus
klausimus ir praSymus, artimiausios aplinkos
daikty, reiskiniy ir veiksmy pavadinimus.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti - $esti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo buidais,
yra nusiteikes iSklausyti ir suprasti kita.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta kity kalbéjima,
Ivairiomis formomis, btidais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius
Jvairaus pobiidzio tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy;

supranta pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus,

daznai girdimus frazeologizmus, humoro elementus,
pradeda suprasti kai kuriy zodziy ar fraziy perkeltir
reik§me; supranta keleta artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zodziy.

Supranta, kad rastas yra sistema, turinti taisykles.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, supranta jam
skaitomy sudétingesniy teksty turinj, jvykiy eiga,
numato, kas tekste galéty jvykti toliau.

* Aktyviai jsitraukia j bendravimo

veiklas, plétoja kalbos supratima,

»atranda“ ZodZiy prasmes, ugdosi trumpalaike
ilgalaike atmintj, kalbing vaizduote,
skatinan¢ig mintis iSreiksti zodziais.

* Zaisdami, dalyvaudami problemy
sprendime, mokosi nepertraukiamai klausytis
draugy ir suaugusiyjy kalbos, reaguoti
kalbanciyjy intencijas, suprasti kita

kalba kalbanciy vaiky norus, pasitlymus.

* Kalbos supratimg gilina klausydamiesi
amziy atitinkanciy ir Siek tiek

sudétingesniy jvairaus stiliaus

teksty, netiesiogiai perduodamy Zinuciy
(laiSky, rasteliy), siedami skaitomg teksta

su vaizdine informacija ir numanomu
kontekstu.

*KirybiSkai naudojasi gestais

reik§dami emocijas ir




poreikius, bendradarbiaudami rodo
augant] dom¢jimasi zenklais, simboliais,
véliau ir raSytiniais zenklais,
suaugusiojo skaitomu tekstu.

Kalbiné raiSka

Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti su kitais, iSreiksti sava
patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Esminis gebéjimas

Naudodamas Zodines ir nezodines raiskos
priemones, dalinasi savo patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia i pokalbj ir ji plétoja,
pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas
istorijas, kopijuoja aplinkoje
matomus ZodZius, paraso savo vardg.

ISsako savo patirtj, norus, svajones, pasiiilymus, svarstymu
aiskinasi, diskutuoja; vartoja mandagumo ir
vaizdingus zodzius.

Klausinéja apie tai, kg i§girdo, maté, pajaute,
suzinojo, sprendzia problemas.

Kuria, pasakoja istorijas pagal paveiksléliy seka,
nuosekliai paminédamas pagrindinius jvykius,
atpasakoja girdétas istorijas, pritaiko girdéty
siuZety fragmentus Zaidimy scenarijuose, menin¢je
veikloje.

Kopijuoja aplinkoje matomus ZodZius,
spausdintinémis raidémis raso savo varda, kelis Zodzius.

* Kalba apie tai, kg jaucia, mato, girdi,
nuolat ple¢ia zodyna, susijusj su kasdieniu
gyvenimu, artimiausia aplinka, gamta,
technika, objekty savybémis, biisenomis.

* Dalyvauja mokytojo inicijuojamose
veiklose, padedanciose pazinti pasaulj,
mokosi kelti klausimus, bando vartoti naujai
suzinotas sgvokas, vaizdingus zodzius,
argumentuoti, plétoti diskusijas, reflektuoti
savo patirt], zoding raiska papildydami
iSradingais gestais, judesiais, mimika,
iliustruodami aplinkos objektais, schemomis,
piesiniais.

* Isitraukia  jvairias mokytojo sitilomas
veiklas, susijusias su galimybe piesti ir rasyti.
* Supranta raSymo tikslus, tyrinéja ir
supranta, kad skirtingos kalbos turi skirtingas
raides.

*Ugdosi kalby jvairoves suvokimg ir
formuojasi kalbing tapatybe, mokosi
atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita
kalba kalbanciyjy intencijas.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybine nuostata

Igyvendindamas kiirybinius sumanymus, derina bent
dvi mokytojo pasitilytas skaitmenines priemones,
skirtingus turinio tipus.

Sukurtu turiniu dalinasi su kitais.

*Suzadintas smalsumas jtraukia j
mokytojo inicijuojamas veiklas,

kuriy metu gyvai arba

nuotolinémis priemonémis bendraujama




Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas

skaitmenines priemones, kurti elementary

skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po
kito einanciy veiksmy programas.

Pradeda suprasti, kaip valdomi robotai,
iSbandydamas sudarytg paprasta programa atpazjsta
klaidas ir koreguoja veiksmy seka.

Supranta pagrindines skaitmeninio turinio
saugaus dalinimosi taisykles.

su vaikais ar suaugusiaisiais.

*Kalbos supratimg plétoja gaudami
informacijg ir kitais pojii¢iais: vaizdu,
lytéjimu, uosle, ragaudami.

* Rasytinés raiskos gebéjimus ugdosi
atrasdami raides skaitmeniniuose
jrenginiuose, siedami jas su ranka
uzraSytomis bei spausdintomis raidémis,
raSydami spausdintines raides ar skaitmenis
ranka ir kompiuteriu.

Menin¢é raiska

Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis, jau¢ia meninés
raiSkos dziaugsma.

Esminis gebéjimas

Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai isreiskia emocijas,
isptidZius, mintis, idéjas jau jvaldytomis
meninés raiSkos priemonémis, atpaZjsta savo
meninius pomégius, vartoja paprasc¢iausias
jam zinomas ir suprantamas menines sagvokas
savo patirciai iSreiksti.

Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio piesimo ir
kitomis kompiuterinémis technologijomis.

Turi iSankstin] kiirybinj sumanymg, nuosekliai bando
igyvendinti; jgyvendindamas jvairias id¢jas
daZniausiai tikslingai pasirenka dailés

technikas.

priemones

Pateikia muziking kiiryba kiino kalba. Kuria garsinius font
ir perkusinius akompanimentus.

Sitilo naujus Sokio raiSkos biidus, eksperimentuoja, kaj
judesiais galima pavaizduoti jvairias emocijas ir judesius.
nuotaikas, charakteringus veikejy judesius.

*Rezisiiriniai, siuZetiniai vaidmeny,
zodiniai, kolektyviniai ir kiti zaidimai kuria
vaikui naujas patirtis ir kalbines situacijas,
kuriose iki $iol jis néra dalyvaves, suteikia
galimybe plésti Zodyna, perZengiantj
artimiausios aplinkos temas.

* Plétojami kasdienio gyvenimo arba
netikéti fantazijos pasaulio siuzetai, padeda
ugdytis Zodinés kalbos supratima.

* Kalbinés raiskos biidus tyrin¢ja keisdami
balso stipruma, kalb¢jimo tempa, intonacija,
eksperimentuodami garsais ir ZodZiais,
kurdami naujadarus, zaisdami kalba ir
kurdami savo kalbas.

Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata
Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka nors nauja.

Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.

Papasakoja apie tradicines Sventes, jas palygina su
kai kuriomis kity tauty Sventémis.

*Isitraukia, ] kiirybines ir kitokias aktyvias
veiklas su kitomis kalbomis kalbanciais
bendraamziais, bendraudami su sveciais,
jungdamiesi | tinklus su kity Salies regiony ir
kity Saliy vaikais.




Skiria ir pavadina suaugusiy $eimos nariy ir *Klausydamiesi grupés draugy ,kurie
Esminis gebéjimas kitas dominancias profesijas. skaito, kalba kitomis kalbomis istorijy
ziurédami filmukus.

Pazjsta jam suprantamus socialinius, Izvelgia gyviny ir augaly kai kuriuos panasumus | *Isitraukia j veiklas, zaidimus, kuriy metu
kultarinius ir gamtos objektus bei skirtumus, pagal kuriuos juos grupuoja. piesiniais, rasinéjimais, raidémis pavaizduoja
reiskinius, juos jvardija ir apibudina, savo patirt], iSgyvenimus, norus, raso
zinojimg pritaikydamas zaidimuose Jauciasi atsakingas uz socialing, kultiiring ir gamting zinutes, palinkéjimus, laiskelius
ir kitose veiklose. aplinka bei jos ateitj: apmasto ir sitilo badus, kaip ja tévams, vaikams, mokytojams.

rupintis, prizitiréti, puosti.

Paaiskina, kodél iSteklius reikia tausoti.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Mokytojas turi skatinti dialogg, bendradarbiavimg ir dalijimasi patirtimi, kurti emocinj ry$j su vaiku. Mokytojo vaidmuo ugdymo(si) srityje ,,A$ kalby
pasaulyje® yra esminis, nes mokytojas kuria vaikams tinkama ir stimuliuojancig aplinka, skatina jy aktyvy dalyvavima ir padeda plétoti kalbinius gebéjimus.

Mokytojas, taikydamas kiirybinga aplinkos kiirima, skatina jvairias ugdymo(si) veiklas, pavyzdziui, kalbos kampelius, laboratorijas ar zaidimy erdves,
kuriose vaikai gali eksperimentuoti ir tyrinéti. Skatinant dalyvavima, naudojamos Zaidybinés situacijos ir kalbiniai zaidimai, tokie kaip l¢liy teatro pasirodymai
ar vaidmeny Zaidimai, kurie suzadina vaiky prigimtinj smalsumg ir emocinj jsitraukimg. Dialogiskas ugdymo procesas apima aktyvy dalyvavimg dialoguose,
diskusijose ir problemy sprendimo veiklose, kur mokytojas uzduoda atvirus klausimus ir skatina vaikus i§sakyti savo nuomong bei jg argumentuoti. Patirtinis
mokymasis yra skatinamas kuriant situacijas, kuriose vaikai gali savarankiskai taikyti jgytas Zinias ir jgiidZius, pavyzdziui, per projektines veiklas ar gamtos
tyrimus.

Taikant zaidimy metodika, mokytojas naudoja Zaidimus, kurie lavina kalbinius jgtidZius, socialinius gebéjimus ir kiirybiSkuma. Vizualinés ir sensorinés
priemonés, tokios kaip paveiksléliy knygos ar vaizdo medziaga, padeda gilinti kalbos supratima ir raiska. Individualizuotas pozitiris leidzia mokytojui pritaikyti
veiklas kiekvieno vaiko poreikiams ir geb&jimams, uztikrinant, kad visi jaustysi jtraukti ir motyvuoti. Refleksija ir grjztamasis rySys padeda vaikams suvokti savo
progresg ir skatina tolesnj ugdymasi, nes mokytojas reguliariai skatina vaikus reflektuoti apie savo ugdymosi patirtis ir pasiekimus. Mokytojas taikydamas Sias
strategijas ir metodus, sukuria aplinkg, kurioje vaikai gali efektyviai ugdyti savo kalbinius gebéjimus, plésti Zinias ir lavinti kritinj mgstyma bei kiirybinguma.



Ugdymo(si) sritis ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas

AtpaZjsta, atliepia, savo ir kity emocijas ar
jausmus, jprastose ramiose Situacijose.
Emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais,

kitiems priimtinais biidais: Zzodziais ir elgesiu.

Atpazjsta ir reaguoja j netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius, uzfiksuotus nuotraukose,
jrasuose ir kt.

Natiiraliai jsitraukia j kasdienines rutinines veiklas,
parodo, kad zino paros daliy seka ir jaucia veiklos
trukme (vyko ilgai ar trumpai).

*Zaisdami ir tyrinédami paZjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad jie turi
pozymius: forma, dydj, spalva, tekstiira; kad
medziagos, 1§ kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minkstos — kietos, skaidrios -
neskaidrios, lengvos — sunkios).

*Atranda, kad daiktus galima r@i$iuoti panaudojant
rusiavimo zaislus ir sensorines priemones.

Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata

Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais
matematiniais budais.

Esminis gebéjimas

Atranda skaiCiy ir figiiry pasaulj, plétoja
supratimg ir kalbg apie skai¢iavimo ir
matavimo btidus, jy taikyma aplinkai pazinti,
problemoms spresti, geba iSreiksti
pastebéjimus apie objekty kiekj, forma, dydj,
sekas, vietg ir judéjimo krypt;.

Daikty pasaulj paZjsta ir atpazjsta visais jutimais,
padedanciais suvokti daikty spalvg, forma, garsa,
kvapa, skonj, tekstiirg.

Nuosekliai jvardija skaiCius 1,2,3, supranta, ka
reiSkia buti pirmam, antram.

Natiraliai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir
objekty tyrin€jima.

Zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems
suprantamy veiksmy sekas (pavyzdZiui, paimti
kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir ploti, délioti
kaladéles).

*Grupéje esancius daiktus vaikai tyrinéja juos
griebdami, liesdami, mesdami, kis§dami j burna,
kramtydami, domisi judanciais,
skleidZianciais, ryskiy spalvy daiktais
*Noriai jsitraukia ] jvairias eksperimentines ir
kasdien¢je veikloje pasitaikancias ilgio (plocio,
auks¢io), mases, tirio palyginimo veiklas. Jie
dZiaugiasi drauge su mokytoju ir kitais vaikais
atrasdami vis daugiau biidy daikty atitinkamiems
dydziams palyginti.

*Vaikai atranda, kad figiiromis ir objektais erdvéje
galima manipuliuoti: apversti, pasukti, pastumti.

garsus




*Zaisdami atlicka nesudétingy veiksmy sekas:
ipila, jdeda, paduoda, pakelia, palygina.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata

Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas
skaitmenines priemones, kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po
kito einanciy veiksmy programas.

Zaisdami ir tyrinédami domisi grupéje esanciais
iSmaniaisiais  zaislais be ekrany, naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo funkcijas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy Zzaisly, daikty saugaus
naudojimo taisykliy.

*7aidZia su jgarsinimo lentele, mokosi jragyti savo
balsa, atpazinti paveikslélius.
*Domisi grupéje esanciais iSmaniaisiais zaislais be
ekrany, zaidzia, tyrin¢ja juos.

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata
Domisi Zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo biidais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kit3.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta kity kalbéjima, amziy
atitinkancius jvairaus pobiidzio tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamas, supranta ir
reaguoja | veiksmy ir ypatybiy pavadinimus, greitai
mokosi naujy ZodZiy.

Reaguoja | iSgirstus ritmo darinius, intonavima,
supranta kiino kalba, mimika, daznai naudojamy
gesty, zenkly, simboliniy paveiksléliy prasmg.

Skiria paveikslélius nuo teksto, praso paskaityti,
geba sieti paveiksléliuose vaizduojamus objektus su
konkreciais aplinkos daiktais.

Girdéto kirinio prasme atskleidzia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas keleto ZodZiy sakinj.

*Kalbinami  iSmoksta  pavadinti  objektus,
reiSkinius, formas, gyviinus, augalus ir kt.
*Domisi knygelémis, ,,skaito*, wvarto, klauso

pasakojimy, vartoja vis daugiau i1Smokty zodZziy.
*Reaguoja ] iSgirstus ritmo darinius, atkartoja
daineles.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata

Stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia jiems
prasmg¢,  prisitaiko  prie  aplinkos, ugdosi
savarankiSkuma: supranta, kad kazka reikia apeiti,
kazka galima pakelti ir pernesti, kazko geriau

*Vaikai pastebi daikty sekg eidami ] mokykla, kur
nors vaziuodami: kelio Zenklas, Sviesoforas, peréja
ir pan.




Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrin€ja save, socialing, kulttiring ir
gamtine aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus
(steb&jima, eksperimentavima, klausiné¢jima),
samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado,
pajuto, patyré.

neliesti, pagal daiktus ir jy iSsidéstyma orientuojasi
aplinkoje.

Smalsauja, fantazuoja,  eksperimentuoja  su
jvairiomis medziagomis, dydziais, formomis,
kiekiais spalvomis; tyrinédamas atranda naujus
veikimo budus.

* Matydami, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja
jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai
veikia, vaikai patys juos isbando.

* Daiktus kiirybiskai panaudoja zaidimuose, ugdosi
nuostatg tausoti daiktus.

*Noriai jsitraukia j kasdienines eksperimentines
veiklas.

Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata

fV W —

problemas.
Esminis gebéjimas

Geba atpazinti ir jvardyti i1§5ikj, problema,
kliutj, savarankiSkai ir drauge su kitais ieSko
apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkreciai
situacijai.

*Susidures su klittimi, zodziais, mimika ir kiino
kalba parodo suaugusiajam su kokia problema
susidire. Bando savarankiskai spresti kasdienes
problemas.

*Nepavykus stebi, kaip tai daro Kiti ir taiko jy
sprendimo biidus arba kreipiasi pagalbos | suaugusjji.

*Pradeda nuspéjamai reaguoti  jprastus jvykius.
*Zaisdamas atlieka dviejy nesudétingy veiksmy
sekas.

Mokéjimas mokytis
Vertybiné nuostata
Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, ko i§moko.
Esminis gebéjimas

Pradeda valdyti savo ugdymosi veikla,
smalsauja, jsitraukia j savo sumanytas ir kity
pasiiilytas veiklas, aktyviai siekia tikslo,

Trumpam jsitraukia j sudominusig veikla.

Pasirenka mégstamg Zaisla, dainele, stengiasi atlikti
pasirinkta veikla.

Atidziai stebi, bando, aiskinasi, klausingja (kaip
kazkas veikia, vyksta, nutinka).

Dziaugiasi veiklos rezultatais.

*Trumpam jsitraukia j sudominusig veikla.
*Pasirenka mégstamg Zaisla, dainelg, stengiasi
atlikti pasirinktg veikla.

*Atidziai stebi, bando, aiSkinasi, klausinéja (kaip
kazkas veikia, vyksta, nutinka).

*Dziaugiasi veiklos rezultatais.




stebi, apmasto ir koreguoja savo veiklos
procesa bei rezultatus.

Ugdymo turinys 4-6 mety

Pasiekimy sritis

Ketvirti - $esti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gaireés (iS vaiko perspektyvos)

Aplinkos pazinimas
Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.

Esminis gebéjimas

Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultiriniy

ir gamtos objektus bei reiSkinius, juos jvardija

apibudina, Zinojima pritaikydamas Zaidimuose
kitose veiklose.

Pasako savo Salies, sostinés, pavadinimus.

Pavadina paros meta, ménesj, Zino savo gimimo
meénes], pasako kiek jam mety.

Skiria ir pavadina Seimos nariy ir kitas dominancias
profesijas.

Papasakoja apie tradicines Sventes.

Zino naminiy ir laukiniy Salies ir pasaulio gyviiny
pavadinimus. JZvelgia kai kuriuos gyviiny ir augaly
panaSumus ir skirtumus, juos grupuoja.

Jauciasi atsakingas uz socialing, kulttiring ir gamting
aplinka bei jos ateitj: apmasto ir sitilo budus, kaip ja
rUpintis, priziiiréti, puosti.

Paaiskina, kodél gamtg ir jos iSteklius reikia tausoti.

*Stebi, aiSkinasi kas ir kaip vyksta gamtoje,
pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos vienove.
*Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety
cikla. Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai —
dieng ir naktj, skirtingais mety laikais, kokie
pasikeitimai vyksta jy gyvenime.

*Skirtingais mety laikais vaikai stebi budingus
augalijos ir gyviinijos poZymius.

*Mokytojo padedami, pildo mety gamtos
kalendoriy: sutartiniais Zenklais Zymi oro
temperatlira, saulétas ir apniukusias dienas,
krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais mety
laikais, susieja juos su augaly ir gyviiny
gyvenimu.

*Vaikai aptaria ir supranta, kad zmogaus iSmestos
atliekos gali buiti pavojingos gyvajai gamtai,
mokosi taupiai naudoti vandenj, popieriy,
priemones, nesvaisto jy be reikalo, suprasdami,
kad taip prisideda prie Zemés istekliy tausojimo,
tvarumo.

*Stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia
jiems prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi
savarankiSkumg: vaikai supranta, kad kaZka




reikia apeiti, kazka galima pakelti ir pernesti,
kazko geriau neliesti, pagal daiktus ir jy
i$sidéstyma orientuojasi aplinkoje.

*Vaikai pastebi daikty seka eidami j mokykla, kur
nors vaziuodami: kelio Zenklas, Sviesoforas,
peréja ir pan.

* Matydami, kaip suaugusieji ir Kiti vaikai
naudoja jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie
jrankiai veikia, vaikai patys juos iSbando. Daiktus

kurybiskai panaudoja  zaidimuose, ugdosi

nuostatg tausoti daiktus.
Matematinis mastymas Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki 10, juos paraso | *Noriai jsitraukia ] suaugusiyjy inicijuotas
skaitmenimis. veiklas, skatinanCias tyrinéti, kaip galima

Vertybiné nuostata

Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais
matematiniais buidais.

Esminis gebéjimas

Atranda skaiciy ir figliry pasaulj, plétoja
supratimg ir kalbg apie skai¢iavimo ir
matavimo btidus, jy taikyma aplinkai pazinti,
problemoms spresti, geba iSreiksti
pasteb¢jimus apie objekty kiekj, forma, dydj,
sekas, vietg ir judéjimo krypt;.

Atskaiciuoja tiksly daikty skaiciy, kai jy yra daugiau
nei 5 ir keliy triiksta iki 10.

Atlieka sudéties ir atimties veiksmus 7 ribose.

Zymi, skaiCiuoja, vaizduoja duomenis, naudojasi
grafiniais jy vaizdais sprgsdami problemas.

besiskirian¢ius
jy  skirtumus

mazai
sugeba

Palygina du — tris

1Smatuojamus  dydzius,

apibudinti ZodZiais.

Apibiidina, kaip vienas kito atZvilgiu iSsidéste daiktai

palyginti daikty ilgj (plotj, auksti) arba tiirj, kai
daikty sugretinti nejmanoma, dziaugiasi atrade
naujus dydziy palyginimo bidus: naudoti
smulkesnius daiktus kaip matavimo priemong
didesniems daikty dydziams jvertinti; naudoti
trecig daiktg kaip tarpininkg dydZiams palyginti.
*Diskutuoja, dalinasi savo pasteb¢jimais ir kartu
sparCiai plecia su ilgio, mases, tiirio (talpos)
matavimu susijusj Zzodyna (ilgesnis — trumpesnis,
aukStesnis — zemesnis, storesnis — plonesnis,
toliausiai — arciausiai, lengvesnis — sunkesnis,
talpesnis — maziau talpus).

*  Stebédami, paZindami,
tikslingai  tyrinédami
aplinkoje pateiktus,

ar
realioje ar virtualioje
atrastus ar pastebétus
matematinius objektus, atpaZjsta dvimates figiiras
(skritulj, kvadrata, staciakampj,

spontaniskai

trikampi),




trimates figiiras (kuba, rutulj), mokosi apibiidinti
ir palyginti jy pagrindinius elementus, grupuoti
(pagal viena pozymj), komponuoti, konstruoti
skirtingy dydziy figiiry (objekty) sekas.

*Vaikai  eksperimentuoja su veidrodiniais
pavirsiais, taSkiniais Sviesos Saltiniais, stebi ir
tyrinéja dvimaciy ir trimaciy geometriniy objekty
atvaizdus, savo pastebéjimus iSreiskia
piesiniuose, lipdiniuose.

*Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauK
aplinkose, jgyja vis daugiau patirties pasirinktu biic
(gestais, kalba ar pieSiniais, vadovaudamie
instrukcijomis) duoti nurodymus apie objek]
jud¢jimo krypti (1 kairg, 1 deSing, i priekj, atgal)
buvimo vietg (viduje, iSor¢je ir kt.) arba sekti kif
atitinkamus nurodymus.

*Modeliavimo 1idéja vaikai atranda drauge
mokytoju palaipsniui susipazindami su seky Al
BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais (raidém
pazymima grupé¢ elementy, kurie nuosekli
pasikartoja sekoje). Seky modeliavimo gebéjimi
vaikai ugdosi formaliose ir neformaliose veiklog
pieSdami, deéliodami jvairius objektus, ritmiSk|
dainuodami ar judédami, nagrinédami raStus ;
kurdami ornamentus.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata

Igyvendindamas kiirybinius sumanymus, derina bent
dvi mokytojo pasiiillytas skaitmenines priemones,
skirtingus turinio tipus. Sukurtu turiniu dalinasi su
Kitais.

*Vyresni nei 3 mety vaikai, mokytojy padedami,
iki 0,5 wvalandos per dieng ribojant laika,
praleidziamg prie ekrany, naudojasi jy amziy
atitinkan€iomis  prasmingomis,  ugdyma(si)
papildanciomis skaitmeninémis technologijomis




Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas
skaitmenines priemones, kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kit
einanciy veiksmy programas

Pradeda  suprasti, kaip  valdomi  robotali,
iSbandydamas sudaryta paprasta programg atpazjsta
klaidas ir koreguoja veiksmy seka.

Supranta pagrindines skaitmeninio turinio saugat
dalinimosi taisykles.

ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo jrasais, zaidimais,
garsinémis knygelémis, ugdomosiomis
programélémis ir kt.) Zzaisdami, pazindami
aplinka.

*Zaisdami,  tyrinéedami  vaikai  naudojasi
1Smaniaisiais zaislais: robotukais, iSmaniaisiais
raSikliais, laikrodziais, telefonais, iSmaniosiomis
grindimis, aiSkinasi jy veikimo bida, juos
iSbando.

*Tyrin¢ja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus,
panaudojant  jvairias  priemones:  knygas,
informacinius tekstus, vaizdo jrasus,
aiSkindamiesi gamtos objekty ir Zzmogaus sukurty
daikty skirtumus, domisi, kaip yra kuriami
daiktai, kiek reikia pastangy ir iSmanymo juos
kuriant ir pradeda suvokti, kad zmogaus sukurty
daikty kaita lemia mokslo ir technologijy
pazanga.

*Susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais,
prietaisais  (lupos, magnetai, mikroskopas,
svarstyklés), padedanciais tyrinéti ir pazinti
aplinka.

*Nesudétingo skaitmeninio turinio  kiirimo
galimybes (pieSimas, fotografavimas, garso ir
vaizdo jrasas) vaikai atranda jsitraukdami |
jvairias  mokytojo  paskatintas  kirybines,




tyrinéjimo ir judrias veiklas, vykstancias realios ir
virtualios aplinkos kontekstuose.

*Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo
naudojimo, virtualaus bendravimo taisykles
vaikai suzino ir mokosi taikyti jas aptardami su
suaugusiuoju, nagrinédami jvairias situacijas ir
pavyzdzius.

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata

Domisi zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo biidais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kita.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta kity kalbéjima,
jvairiomis formomis, buidais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy atitinkanc¢ius
Jvairaus pobiidZio tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos jraSy, supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus frazeologizmus, humoro elementus,
pradeda suprasti kai kuriy Zodziy ar fraziy perkeltine
reikSme; supranta keletg artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zodziy.

Supranta, kad raStas yra sistema, turinti taisykles.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais,
supranta jam skaitomy sudétingesniy
teksty turinj, ivykiy eiga, numato, kas
tekste galéty jvykti toliau.

*Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, kai jy tyriné¢jimus lydi mokytojo
komentarai, klausimai, grjztamasis rysys.
*Diskutuojant apie kasdieniy jvykiy tikétinuma
vaiky kalboje atsiranda vis daugiau tokiy zodziy,
kaip antai: ,,gali jvykti — gali nejvykti®, ,kazin ar
ivyks®, ,didelé tikimybé — maza tikimybé, kad
vyks®.

*Diskutuoja, dalinasi savo pastebéjimais ir kartu
sparciai plecia savo ilgio, masés, tiirio matavimu
susijusj Zodyng.

* Stebédami mokytoja, jo kalbinami, mokosi
piesinyje, diagramoje ar schemoje pavaizduotus
duomenis suprasti, apibiidinti ir interpretuoti.

* Drauge su suaugusiuoju vaikai mokosi apie
artimiausig aplinkg kelti klausimus, j kuriuos
atsakoma ,,taip* arba ,,ne*, dalyvauja apklausoje,
kai atsakymy skaicius nevirsija 12-0s.
*Vaikams nuolat dalinantis savo idéjomis ¢
suaugusiuoju, kitais vaikais, jy kalboje atsiranda v
daugiau pagrindinio matematinio Zodyno element




todel jie kaskart sékmingiau gali susikalbg
siilydami id¢jas ir ieSkodami

tinkamy sprendimy.

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir samprotauja.
Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiring ir
gamting aplinka, jvaldo tyrin¢jimo budus,
(stebéjima, eksperimentavima, klausing€jimg),
samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado,
pajuto, patyre.

Domisi daikty, reiskiniy savybémis, tyrin¢ja augimo
procesus.

Lygina daiktus, medziagas, augalus, gyvinus,
zmones, atsizvelgdamas ] jy pozymius, savybes;
objektus ir reiSkinius tikslingai grupuoja; i$ pasitlyty
jrankiy, priemoniy, medziagy pasirenka reikiamas
tyrinéjimui.

Samprotauja apie tai, ka pajuto, patyré, atrad
suzinojo, remdamasis tyrinéjimo rezultatais kel
klausimus, siiilo id¢jas, ka dar galima biity tyrinéti

*Vaikai tyrin¢ja, kuo tos pacios rusies daiktai
skiriasi vieni nuo kity (pavyzdziui, kamuoliai
skiriasi dydziu, svoriu, spalva) ir nuo kitos rusies
daikty (pavyzdziui, kamuoliai forma skiriasi nuo
knygy).

*Apzitrinédami i$ visy pusiy, virSaus, apacios,
liesdami, uosdami, vaikai atpazjsta daiktus pagal
pozymius: spalva, tekstirg (lygus, Siurkstus,
Svelnus), forma (apvalus, kampuotas, pailgas),
kvapa, iesko daikto pagal Zodinj apibiidinima.
*Mokytojui padedant, gretina realius daiktus ir jy
atvaizdus 1§ skirtingos perspektyvos (i§ Sono,
virSaus, apacios, Sesélio), pradeda suprasti jy
vaizdavimg plokStumoje (pavyzdziui, planas).
*Daikty dyd; vaikai tyrinéja, bandydami apimti
delnais, apglébti, gretindami su savo tgiu.
*Vaikai tyringja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta
gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos
vienove: augalui reikia dirvoZzemio, vandens,
saulés Sviesos; gyviinui — maisto, vandens, bisto.
*Mokytojo padedami aiSkinasi, stebi, tyrinéja
organizmy poreikius, aiSkinasi, kam naudojamas
vanduo, kodél jis toks svarbus ir reikalingas
organizmams.

*Zaisdami atranda fizikinius reiskinius: jégas ,
trint}, energija, paprastuosius mechanizmus ,
magnetizma.




*Zaisdami su tikslingai parinktais Zaislais,
daiktais ar priemonémis vaikai tyrinéja tamprumo
reiSkinj — daiktus spaudzia, tempia, stebédami,
kaip keiciasi, deformuojasi jy forma, taciau
atleidus jie vél grjzta j pradineg padét].

*Vaiky tyrinéjimo objektu tampa vanduo ir jo
biiviai.

*Eksperimentuoja su veidrodiniais pavirSiais,
zaisdami su prizmémis, vaikai susipazjsta su
spalvy spektru, lauke pastebi vaivorykste ir
i$siaiSkina, kad jai susidaryti reikia lietaus ir
saulés.

*Sauléta dieng vaikai tyrin¢ja gamtos objekty
SeSelius, kuria juos pasitelkdami jvairius daiktus
ir zaislus, iSgauna trumpus ir ilgus Ses¢lius.
ISbando jvairias veiklas su atspindziais, kuria ir
gaudo ,,saulés zuikucius®.

*Tyrinédami ir mokytojo padedami, vaikai
susipazjsta su medziagomis, iSsiaiSkina, kad jos
buna kietos, skystos ir dujinés, tyrinéja jy
savybes.

Problemu sprendimas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti i§8tkius ir spresti

problemas.

Esminis gebéjimas

AtpaZjsta ir natiiraliai priima sudétingg veikla,
kliutis, sunkumus ar problemas, yra nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su Kkitais jveikti.

Susidiires su nauja problema, taiko turimas zinias ir
patirtj, pradeda problemg vertinti 1§ skirtingy
perspektyvy.

*Mokytojo padedami, iesko panaSumy ir
skirtumy, sprendzia iSkilusias problemas.
*Veikdami su daiktais, vaikai mokosi sutelkti
démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrole.

*Vaikai jtraukiami ] probleminiy situacijy,
kuriose reikia jvertinti atstumg tarp saves ir kity,
tarp dviejy artimos aplinkos objekty, nagrinéjima,
sugalvoti ir paaiSkinti, kaip jvairiose situacijose




-----

Cv v —

biidy, apsvarsto ir pasirenka tinkamus
konkreciai situacijai, jvertina priimty
sprendimy pasekmes

Stebi, aptaria ir atsizvelgia | priimty sprendimy
pasekmes.

Nuolat veikiant su daiktais lavinamas vaiky
geb¢jimas  koncentruoti zvilgsnj, ranky ir akie

koordinacija.

Vaikai supranta, kad tam tikros rasies informaci]
gaunama surinkus duomenis, vykdant stebéjima
apklausa

galima palyginti dviejy trijy pazjstamy objekty

atitinkama dydj.
*Vaikai jsitraukia j diskusijas su mokytoju ir
kitais vaikais, kaip gali bati fiksuojami,

koduojami duomenys, dalinasi idé¢jomis, kaip
biity galima juos grafiSkai pavaizduoti.

*Kartojant eksperimentus ir apklausas, vaikai
pradeda suprasti, kad Salia jprasty, i§ anksto
nusp¢jamy  jvykiy esama ir atsitiktiniy. Jie
jsitraukia j zaidimus, kuriy baigties i§ anksto
nuspéti nejmanoma. Tinka zaidimai su suktuku,
metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos
zaidziant nebitinai laimima.

*Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jq
ir atsitiktinio jvykio rezultatas gali biiti numatoma
ir atranda du budus tai padaryti: eksperimentuo
praktiSkai arba bandyti mastyti logiskai

Mokéjimas mokytis
Vertybiné nuostata

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko iSmoko.
Esminis gebéjimas

Geba mokytis ir pradeda valdyti savo
ugdymosi veikla, smalsauja, jsitraukia j savo
sumanytas ir kity pasitlytas veiklas, aktyviai
siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo

veiklos procesg bei rezultatus.

SV —

drasiai kalba apie tai, kg jau moka, kg noréty suzinoti,
ko iSmokti.

Numato veiksmy ir priemoniy plang tikslui pasiekti.

Stebi veiklos procesa, ]ji koreguoja,
1Sbandydamas jvairius veikimo btdus ir kylancias
1d¢jas, kol pasiekia tiksla.

Savo

Noriai dalinasi patirtimi apie veiklos procesa
rezultata, pasako, ko ir kaip mokési, kas pavyko, ka d
noréty iSbandyti ir iSmokti.

*Matydami, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja
jvairius jrankius ir stebédami, kaip tie jrankiai
veikia, patys juos iSbando.

*Daiktus  kiirybiSkai panaudoja Zaidimuose,
ugdosi nuostata tausoti daiktus.

*Dziaugiasi atrade naujus dydziy palyginimo
biidus.

*Per jvairias praktines veiklas
nurodymo, komandos sgvoka.

susipazjsta




Ugdymo(si) kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojo vaidmuo ugdymo(si) veikloje apima konteksty, kurie zadina vaiky prigimtinj smalsuma, kiirimg. Mokytojas skatina vaiky doméjimasi
aplinkos objektais ir reiSkiniais, pasitelkdami jvairius metodus: stebéjima, eksperimentavima, skaitmenines technologijas ir kiirybine veiklg. Mokytojas taip
pat uztikrina, kad ugdymo(si) veiklose biity subalansuotas vaiky savarankiskas zaidimas ir struktiiruota veikla pagal taisykles. Mokytojo vaidmuo yra
palaikyti vaiky pastangas aiSkinti savo veiksmus, rasti argumentus ir lanksciai taikyti jgyta patirt] naujose situacijose. Strategijos ir metodai apima
personalizuota, savivaldy, dialogiska, judry, tyrinéjantj, kiirybinj ir reflektuojant] ugdyma(si). Tai skatina vaikus patirti ir suprasti aplinkg visais pojiiciais,

gilinti supratimg ir plétoti gebéjimus.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir i$reiskiu*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata
Domisi geérisi, groZisi gamtos aplinka,
kulttiros reiskiniais.
Esminis gebéjimas

SusipaZjsta su jvairiais gamtings ir kultiirinés
aplinkos reiskiniais, reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis savo supratimu,
aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi
asmeninémis estetinémis patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity ktiryba.

Emocingai reaguoja girdédamas garsy, intonacijy
skambesj, stebédamas savo ir kity piesinius, paveikslus,
Sokiy judesius, gamtos objektus bei reiskinius.

Turi savo nuomong (patinka, - nepatinka) apie savo
ir kity kuryba bei aplinka.

*Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy,
epochy ir kultiiros muzikos, kad bty kuriama
turtinga muzikiné aplinka ir dedamas pagrindas
platesniems muzikiniams pasirinkimams,
formuojamas estetikos pojutis.

*Stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir reiskinius
patraukianc€ius jy démesj savo vizualinémis
savybémis.




Meniné raiska
Vertybiné nuostata

Domisi meno kalbomis, jau¢ia malonumg ir
dziaugsma meninés raisSkos veiklose.

Esminis gebéjimas

Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai iSreiskia emocijas,
isptudzius, mintis, jdéjas jau jvaldytomis
meninés raiSkos priemonémis, atpazjsta savo
meninius pomégius, vartoja paprasciausias
jam Zinomas ir suprantamas menines
sgvokas savo patir¢iai iSreiksti.

Zaisdamas tyrin¢ja ant skirtingy pavir$iy paliktus pédsaky
ir gautus vaizdus, mégaujasi skirtingais potyriais. kur
statinius, lipdinius, keverzones ar vaizduoja ,,galvakojus®.

Grafinius ir erdvinius kirinius palydi garsais, veiksmai
sava kalba.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja nesudétingus daineles, j
teksta interpretuoja kiino judesiais.

Ivardija arba parodo, kad supranta kai kuriuos
muzikos kontrastus.

Tyrin¢ja ir atranda naujy judesiy bei jy derinimo budj
judédamas tyring¢ja savo ir kity vaiky asmenines erdves.

*Intuityviai domisi aplinka, garsiais,

bando suprasti aplinkos ir savo

muzikinio ¢iauskéjimo sgsajas.

*Mokaosi vis tiksliau suvokti, imituoti ir
atskirti ritminius bei melodinius darinius,
jgydami muzikos kalbos pradmenys.
*/aisdami muzikinius Zaidimus, vaikai

geriau susitelkia, jsitraukia j muzika iSlaiko
plétoja jgimta doméjimasi muzika.
*Palankioje erdvéje judédamas vaikas
pradeda jausti laikg — suvokia laiko

trukme, supranta judéjimo tempa, juda greit
arba létai, jaucia ritma, instinktyviai

Soking¢ja pagal tolygy ritma.

KirybiSkumas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes drasiai kurti ir autentiSkai
iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.
Esminis gebéjimas

Pasitelkia patirtj ir vaizduotg, tyrinéja savo ir
kity idéjas, randa budy ir priemoniy parodyti
originalumg ir iSradinguma

Zaisdamas atlicka jsivaizduojamus menamus veikéjo
veiksmus.

Rodo susidoméjima kity kiiryba ir norg veikti kartu su
kitais.

Pakartotinai sugrjzta prie dominanciy raiSkos budy
tyrinéjimo.

*Juda naturaliai, dziaugsmingai, jy judesys yra
spontaniskas, neturintis struktiiros.

*Judesio kalba jie iSreiSkia savo mintis ir
emocijas, pazjsta pasaulj per fizing ir jutimine
patirt].

Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata

Zaidziant pradeda derinti savo veiksmus su kito Zaidé|
veiksmais.

*I8Smoksta pasirinkti arba patys susikurti erdv
savo zaidimams.

*Zaidimo patirties neturintis

vaikas pradeda Zaisti Zaidima,




Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti
zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo kultura.

Esminis gebéjimas

Individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir
pats kuria jvairius zaidimus, moka laikytis
skirtingy zaidimy taisykliy.

Individualiai ar dviese zaidzia paprasta rezisiirinj i
vaidmeny Zaidima, laikosi zaidimo vaidmens
taisykliy.

palaipsniui | jj jtraukiant daugiau zaidéjy
pamazu perleidziant zaidimo iniciatyva patien
vaikams.

*Erdviné raiSka
Zaidziant su erdvinei vizualinei raiSkai skirtom

lavéja jiems spontaniSk

priemonéms ir medziagomis.

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata

Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultliring ir
gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo
budus(stebéjima, eksperimentavima,
klausinéjimg), samprotauja apie tai, kg
pastebg¢jo, atrado, pajuto, patyre

Smalsauja, stebisi, atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktaj
ir medziagomis, stebi ir bando aiskintis, kas tai yra, kaip t;
veikia ir vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su gamtine medziaga,

formomis, dydziais, kiekiais, spalvomis, judesiu, mimik
garsais ir intonacija, tyrinédamas atranda naujus veikim
budus.

Pameégdziodamas suaugusjji ilgesnj laikg jsitraukia
tyrinéjimo veiklas; dZiaugiasi tyrin¢jimo atradimu, rezulta
rodo kitiems.

*SpontaniSkai judédami ir sgveikaudami
aplinka, ima pazinti savo kiino galimybes.
*Ivalde savo kiino judesius, vaikai

placiau juda erdveje ir zaisdami su jvairia
objektais bei daiktais, drgsiai tyrin¢ja jug
supancig aplinka.

*Spontaniskai tyrinéja mokytojo pasitlytas
vizualings raiSkos priemones: jas lie€ia, judina,
brauko, spaudo, teplioja dazais, pirStukais,
pastebi pédsaka, spalva, linija, déme, pajaucia
tekstiirg, skirtingy faktiiry medziagiSkumo
pavirsius.

Emocijuy suvokimas ir raiSka
Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas

Pradeda atpaZinti, ka jaucia, turi savus emocijy ir raiskq
budus, padeda vartoti emocijy pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi aiskiai reiSkiamas emocijas.

*D¢l  dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos
vaikai labiausiai pasisekusius judesius ir
garsus vis tikslingiau kartoja, ima jais Zzaisti,
manipuliuoti, siekdami socialinio atsako.




Atpazjsta, atliepia savo ir kity emocijas ar
jausmus, jas iSreiskia tinkamais sau ir kitiems
budais

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti - $esti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gaireés (iS vaiko perspektyvos)

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata

Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kulttirine
aplinka

Esminis gebéjimas

AtpaZjsta jvairius gamtinés ir kultlirinés
aplinkos reiSkinius, reaguoja | juos, jaucia,
suvokia ir remdamasis savo supratimu,
aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi
asmeninémis estetinémis patirtimis,
dZiaugiasi savo ir kity kiiryba.

Igyvendindamas naujas kiirybines idé¢jas nebijo
eksperimentuoti, lauzyti taisykles ir normas, zaismingai
stulbinti atpazjsta meno paskirtis ir kontekstus, patirtus
meno kiirinius susieja su savo asmenine raiska.

Vertina savo ir kity kiirybing veiklg pasakydamas vieng
kita argumenta.

*Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy
epochy ir kultiry muzikos, kad biity kuriama
turtinga aplinka ir
pagrindas platesnéms muzikiniams
pasirinkimams, formuojamas estetikos pojiitis.
*Jautrumas vizualiojo pasaulio ypatumams
plétojasi mokykloje estetiskai ir saikingai

muzikiné dedamas

naudojant spalva, apSvietima, medziagiSkuma,
turint galimybe aplinkos daiktus ir objektus ne
tik stebeti, bet ir liesti, matyti i§ skirtingy
perspektyvy ir panasiai.

*Grafiné ir spalviné raiska tampa jvairesné,
meniniy sgvoky Zodynas platesnis, kai
mokytojo paskatinti jie stebi, analizuoja,
aptaria, groZisi savo, kity vaiky ir profesionaliy
menininky kiriniais.

*Pazjsta ir patiria meno reiskinius mokykloje
ir uz jos riby stebédami ir dalyvaudami teatro
pastatymuose ikimokyklinio amziaus vaikams:
Sokio, 1éliy, dramos ir kt.




Meniné raiska
Vertybiné nuostata

Domisi meny kalbomis, jauc¢ia meninés
raiSkos dziaugsma.

Esminis gebéjimas

Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai iSreiskia emocijas,
isptudzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis
meninés raiSkos priemonémis, atpazjsta savo
meninius pomegius, vartoja paprasciausias
jam Zinomas ir suprantamas menines sgvokas
savo patirciai iSreiksti.

Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio pieSimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

Turi iSankstinj kirybinj sumanyma, nuosekliai bando ji
igyvendinti; jgyvendindamas jvairias id¢jas dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés priemonés technikas.

Pateikia savo muziking kiiryba grafiniais zenklais arba
naudodamas skaitmenines programas. kuria garsinius
fonus ir perkusinius akompanimentus.

Sitlo naujus Sokio raiskos budus, eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti emocijas ir
nuotaikas, charakteringus veikéjy judesius.

jvairias

*Mokytojo skatinami plétoja ir savos kurybos
spontaniSka dainavima.
*Judesiu rodo muziking frazg, vis geriau

imituoja  pazjstama medziaga,  gerina
kvépavimo  jgudzius, ple¢ia  vokalinj
diapazong, spontaniSkai dainuoja dainas,

kuriuose juntamas metras,
ritmo dariniai, tonacija.
*Muzikuodami kiino

pasikartojantys

perkusija ir
instrumentais, lavina motorikg ir raumeny
kontrole, kai reikia sugriebti, kratyti, musti,
trinti ir t.t.
*Tikslingas grafiniy ir spalviniy vaizdy
ktrimas — pieSimas.

*Piesdamas ir kurdamas su jvairiomis
priemonémis ir pieS§imo jrankiais, plétoja savo
grafing ir spalving raiska.

*Spalviné, grafiné ir erdviné vizualiné raiska

ikimokykliniame ugdyme yra integrali.

Gebéjimas zZaisti
Vertybiné nuostata

Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti
zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo kultura.

Esminis gebéjimas

Mokytojo paskatintas nesunkiai jsitraukia j kolektyvinius
rezisurinius zaidimus,
pasaulius. Zaidime vartoja i§plésting kalba, pradeda Zaisti
vaizduotés zaidimus vien kalbédamasis.

kuria naratyvinius Zaidimy
Tvarko zaidimo erdves pries§ zaidimg ir jj baigus.
Kuria iSplétotus ilgalaikiy naratyviniy Zaidimy siuZetus.

Zaisdamas su kitais lanks¢iai kaitalioja vaidmenys,
kontroliuoja savo ir kity veiksmus, konstruktyviai

*Igude Zaisti rezisiirinius zaidimus
individualiai ir dviese, vaikai pamaZu pereina
prie siuZetiniy vaidmeny Zaidimy. Prisiimdami
apibendrintus  vaidmenis,  kuria  jiems
pazjstamas kasdienes socialines situacijas,

siekdami tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens

funkcijas.

*7aidimai tampa testiniais, vaikai prie$
zaisdami aptaria temg, planuoja siuzeta,
lanksCiai  kaitalioja ~ vaidmenys,  patys




Individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir pats
kuria jvairius Zaidimus, moka laikytis
skirtingy zaidimy taisykliy.

sprendzia kylan¢ius nesutarimus. Zaidziant laikosi

susikurty zaidimo taisykliy.

kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba
spresti kylancius nesutarimus.

KurybiSkumas
Vertybiné nuostata

Nusiteikes drasiai kurti ir autentiSkai iSreiksti
save, noriai tyrinéti idéjas.

Esminis gebéjimas

Pasitelkia patirt] ir vaizduote, tyriné€ja savo ir
kity id¢jas, randa biidy ir priemoniy parodyti
originalumg ir iSradingumg jgyvendindamas
kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

Domisi, fantazuoja, uzduoda klausimus apie kiirybine
veikla, iSbando jvairias naujas kiirybos priemones, budus,
sritis. savo kiiryboje atkartoja pastebétus kity kirybos
elementus.

* Patinka kurti savo zaidimus ir juos zaisti

su grupés draugais ir mokytojais.
*SavarankiSkai zaisdami ir kurdami vis naujus
zaidimus, vaikai sutelkia visus savo
gebéjimus, atskleidzia savo pomeégius ir
stiprybes.

* Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medZziagomis ir siuzetais, generuoja
idéjas tolesniam kiirybos etapui.

*Patiria dziaugsma kurdami jvairias

dvimates ir trimates figiiras, objektus ir
kompozicijas i§ jvairaus dydzio jprasty ir
netikéty priemoniy bei medziagy.

* Drauge su suaugusiaisiais dalyvauja
improvizacinio pobiidZio teatralizuotuose

renginiuose (tradicinése Sventése, pasaky
vaidinimuose su 1€lémis ir pan.).
Tyrinéjimas Domisi daikty ir reiSkiniy savybémis, tyrinéja augimo | *Judédami meégaujasi jvairiais judesiais,

Vertybiné nuostata

Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrin€ja save, socialing, kulttiring ir
gamtine aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus
(steb¢jima, eksperimentavima,

procesus.

Lygina daiktus, medZiagas, augalus, gyvinus, Zmones,
atsizvelgdamas 1 jy pozymius, savybes; objektus ir
reiSkinius tikslingai grupuoja; 1§ pasiilyty jrankiy,
priemoniy,

medZiagy pasirenka reikiamas tyrinéjimui.

Samprotauja apie tai, kg pajuto, patyre, atrado, suzinojo;
remdamasis tyrin¢jimo rezultatais kelia klausimus; siiilo
1d¢jas, kg dar biity galima tyrinéti.

padedami mokytojy, tyrin¢ja tempa, ritma,
dinamika ir erdve, susipazista su judéjimo
[vairove, patiria judesio elementus ir jy
derinius, susieja spontaniskus judesius su
Sokio elementais.

* Kartu su bendraamziais ir suaugusiaisiais
tyrinéja temas, kylancias is$ jy patirciy,
vaizduoteés, jkvéptas skaitomy literatiiros,
muzikos, teatro ar dailés kiriniy.




klausingjimg),samprotauja apie tai, kg
pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

Emocijy suvokimas ir raiska Atpazjsta ir apibiidina savo emocijas ir jausmus, | *Atskiri judesiai, o véliau ir jy deriniai
skirtingus jy raiSkos btidus, pakomentuoja emocijas ir | padeda islaisvinti kino koordinacijg ir
Vertybiné nuostata jausmus sukélusias situacijas bei priezastis. plastiSkuma, todél pradeda judéti erdvéje

o o o _ Isivaizduojama vingiuota linija, mokosi
Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais. | Atpazista ir gana tiksliai i$ veido mimikos, balso, kiino | koordinuoti savo kiina. Naudoja laisvus
pozos nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas; pastebi | tekamuosius judesius, kurie padeda
nuskriausta, nusiminusj ir dazniausiai geranoriSkai | kontroliuoti kiino energijg ir jtampa.
stengiasi jam padéti. *Atliekant simbolinius vaidmenis, naudoja
Pradeda kalbétis apie jausmus, kokie emocijy ir jausmy | iSraiSkingus kiino judesius, veido mimika,
raiSkos buidai yra tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau. | balso intonacijas, giliai i§gyvena kuriamas
situacijas ir kartu mokosi tiksliau, aiSkiau,
autentiskai, kurybiskai perteikti savo
1Sgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
suaugusiesiems

*Dalinasi ir reflektuoja patirtas patirtis su Salia

esandiais

Esminis gebéjimas

Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
jprastose ramiose situacijose emocijas ir
jausmus isreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais budais, zodziais ir elgesiu atliepia
kito jausmus.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Mokytojas skatina vaiky jsitraukimg spontaniSkai tyrinéti, eksperimentuoti ir iSbandyti kiirybines medziagas bei priemones, sukuriant asmeninio
pasirinkimo galimybes. Jis stebi vaiky pastangas ir autentiska raiSka, pozityviai reaguoja j jy kiirybinj procesa, padédamas jiems testi ir jgyvendinti savo idéjas.
Mokytojo jautrus, palaikantis ir susidoméjima iSreiskiantis grjztamasis rySys padeda vaikams giliau suprasti menine raiska, vertinti savo ir kity kiiryba, bei
atrasti pirmenybe tam tikroms meninés rais§kos sritimis ir formoms. Be to, mokytojas skatina vaiky Zaisminguma, simbolinj mastyma ir socialinj bendravima,
kuriant ir jvaldant jvairias zaidimo formas bei stiprinant improvizacinius jgiidzius. Kuriant ugdymo(si) kontekstus, siekiama sukurti aplinkas, kurios skatinty
vaiky karybiskuma, saviraiska ir tyrinéjimo dziaugsma. Sie kontekstai apima mokyklos vidaus ir lauko aplinkas bei vietas uz mokyklos riby, kaip parkai,
muziejai ir kiti kulttiriniai bei gamtiniai objektai. Esminis tikslas yra uztikrinti vaiky emocinj ir fizinj sauguma, sudarant sglygas vaiky iniciatyvoms, ilgalaikiam
dom¢jimuisi ir gilesniam supratimui. Kontekstuose démesys sutelkiamas ] vaiky iniciatyva, kurig palaiko estetiSkai patraukli ir veiklai atvira aplinka. Vaikai
gali laisvai pasirinkti veikla, medziagas, priemones, veikimo vietas ir laika, taip pat bendradarbiauti arba veikti individualiai. Tokia aplinka skatina vaiky



kurybiskuma, vaizduote, improvizacinius gebéjimus ir socialinj bendravimg. Be to, kontekstai yra modeliuojami taip, kad biity palaikoma vaiky saviraiska,
suteikiant jiems galimybe¢ iSbandyti jvairias veiklos formas ir pristatyti savo kiiryba skirtingais budais.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko ugdymosi pazangos vertinimas — tai nuolatinis informacijos rinkimas bei kaupimas apie ugdomy vaiko galiy pasiekimus visose veiklos srityse,
duomeny analizavimas bei maksimaliy vaiko potencialiy galimybiy numatymas. Tai Siuolaikinio kokybiskos ugdymo esmé, padedanti placiau jzvelgti ugdymo
perspektyvas, pasirenkant patraukliausius individualiuosius tikslus, uzdavinius, turinj bei technologijas ne tik jprastos vaikams, bet ir specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy bei ypatingy gabumy vaikams.

Vaiky pazangos ir pasiekimu vertinimu siekiama:
o pazinti kiekvieng vaika, atpazinti jo pasiekimus jvairiose ugdymo(si) srityse, stebéti, ko ir kaip vaikas mokosi, ko i8moko;
o padéti vaikui sékmingai augti, tobuléti, pastebéti konkrecius jo ypatumus ir nustatyti papildomy Svietimo pagalbos paslaugy poreikj, kuriy negali
suteikti tévai(globéjai);
o teikti informacija apie vaiko daromg pazangg ir pasiekimus tévams(globéjams), kitiems specialistams, mokyklos administracijai;
o tikslingai planuoti ugdyma, naudojant informacija apie vaiko pasiekimus;
O nNustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas yra veiksmingas, priimti pagristus sprendimus ugdymui tobulinti.

Vaiko pasiekimai vertinami pagal ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 18 pasiekimy sri¢iy arba pritaikytoje programoje,
atsizvelgiant | nustatytus vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius. Vertinami vaiko pasiekimai ir jo daroma paZanga, lyginant ankstesnius vaiko
pasiekimus su dabartiniais. Ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos vertinimas grindziamas individualizavimo principu (kiekvieno vaiko pasiekimai
vertinami atskirai), nelyginami su kitais vaikais. Vertinama tik vaiko jgyta patirtis, jo zinios, vertinami ir jo gebéjimai bei iSsiugdytos vertybinés
nuostatos(vaiko jgytos kompetencijos).
Ugdymo pasiekimy vertinimo metodika.
Nuolatinis testinis vaiko ugdymosi paZangos stebéjimas, dokumentavimas ir analize, siekiant uZtikrinti auksSta ugdymo kokybe ir vaiko individualiy
poreikiy tenkinimga. Pasiekimy vertinimas atliekamas individualiai atsizvelgiant ] kiekvieno vaiko individualig pazangg. Jo rezultatai, paZanga lyginami
su jo paties pasiekimais prie§ tai. Vertinant laikomasi nuoseklumo principo, stebima ilgalaiké pazanga jvairiose srityse ir jos perspektyva. Taip pat
vertinant remiamasi mokytojy , tévy (globéjy) ir vaiko bendradarbiavimu.
Ugdymosi pasiekimy vertinimas vyksta Siais etapais:
» Pradinis vertinimas.
% Atliekamas pradinis vertinimas, kai vaikas pradeda lankyti mokykla.



Stebima vaiko pradiné adaptacija, jgiidziai, geb¢&jimai ir poreikiai.

» Nuolatinis steb¢jimas ir dokumentavimas.
Mokytojai nuolat taiko pagrindinius pazangos ir pasiekimy vertinimo metodus (steb¢jima, vaiko veikly, darbeliy analize, pokalbj su vaiku, vaiko
pasakojima, diskusija, individualias uzduotis ir kt.), fiksuoja svarbius momentus, pazangg ir sunkumus, su kuriais susiduria vaikas. Steb¢jimui naudojami
jvairlis metodai (nuotraukos, garso ar vaizdo jrasai, keliami j dienyng ,,Musy darzelis“ ir kaupiami vaiko aplanke).
Analizuojami vaiko kiirybiniy darby, projekty ir kitos veiklos rezultatai. Fiksuojami pasiekimai, pazanga ir ugdymosi poreikiai.

» Pasiekimy vertinimas.
Atliekamas I ir IT pusmecio vertinimas du kartus per metus: rugséjj — spalj ir geguze — birzel;.
Apibendrinami vaiko pasiekimai ir pazanga. Duomenys suvedami ¢ — dienyne.
Vaiky pasiekimy vertinimas pateikiamas apraSomuoju biidu — trumpais komentarais, nusakanciais, kokios yra vaiko stiprybés, kas jau pasiekta, ka reikia
tobulinti. Vaikui pereinant i§ ikimokyklinio ugdymo j prieSmokyklinio ugdymo grupe, informacija apie vaiko pasiekimus perduodama prieSmokyklinio
ugdymo grupés mokytojui.
Vaiko pasiekimai individualiai aptariami su tévais(globéjais).
Jei yra poreikis, ] aptarimg jtraukiami Vaiko gerovés komisijos atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovai.

» Tolesnis planavimas.
Sukaupta informacija naudojama tikslingam veiklos planavimui, bendradarbiavimui su tévais(globéjais), sklandziam peréjimui ugdytis pagal
prieSmokyklinio ugdymo programa.

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Programa numatoma atnaujinti kas 5 metus. Pasikeitus mokyklos struktiirai, atsizvelgiant j naujus mokyklos jsivertinimo rezultatus ar atsiradus poreikiui

mokykla programa perzitirés ir atnaujins. Sprendimus dél programos atnaujinimo priima mokyklos taryba.

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programos projektas 2025 m. geguzés 22 d. pristatytas mokyklos bendruomenei.
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PRIEDAI

VILNIAUS BIRUTES DARZELIO
VEIKLOS KOKYBES ISIVERTINIMO REZULTATAI (2024 M.)

Mokyklos stiprieji veiklos kokybés rodikliai:

=

Vaiky psichologinis ir fizinis saugumas (1.1. - 4 lygis)

Mokytojo saveika su vaikais (1.2. - 3 lygis)

Vaiky tarpusavio sgveika (1.3. - 3 lygis)

Spontaniska vaiko inicijuota veikla (a$ pats) (2.1. - 3 lygis)

Patirtiné vaiko veikla (2.2 .- 3lygis)

Zaidimas (2.3. - 4 lygis)

Fiziné aplinka (3.1. - 4 lygis)

Pazintiné aplinka (3.3. - 4 lygis)

. Ugdymo strategijos, palaikancios zaidima, kaip pagrinding vaiko veikla (4.3. - 4 lygis)
10 Mokyklos savivalda (7.4. 4 lygis)

©CoN kDN

Mokyklos tobulintini veiklos kokybés rodikliai:

1.. Lygios galimybés visiems vaikams ugdytis ir tobuléti (1.4. -2 lygis)

2. Pasiekimy vertinimas (5.1. — 3 lygis)

3. Ugdymo strategijos, skatinancios vaiko mokymosi procesg (4.2. -2 lygis)
4. Fiziné aplinka (3.1.2.-2 lygis)

5. Mokyklos veiklos vadyba (7.1.3.-2 lygis)



